
20 जलुाई, 2026 को, ट�� प्रशासन ने एक संघीय �नयम प्रका�शत िकया जो अप्रवा�सयो ंक� ि��त को समायो�जत करने, वीज़ा पर संय�ु 
रा� में प्रवेश करने और सावर्ज�नक लाभ प्रा�त करने क� क्षमता को प्र�तबं�धत कर देगा। �नयम को आम तौर पर "पि�लक चाजर्" कहा जा 
रहा है और इसका औपचा�रक नाम "पि�लक चाजर् ग्राउंड ऑफ़ इनअड�म�स�ब�लटी" �नयम है। हालािँक यह �नयम अभी तक प्रभावी नही ं

है, लेिकन इससे कई अप्रवा�सयो ंपर असर पड़ने क� संभावना है।

"पि�लक चाजर्" उन �यि�यो ंके �लए एक कानूनी श�द है जो जी�वत रहने के �लए सरकारी सहायता पर �नभर्र हैं। 1880 के दशक से, अमे�रक� 
इ�मग्रेशन कानून में कानूनी प्रावधान हैं जो "िकसी भी समय पि�लक चाजर् बनने क� संभावना" वाले लोगो ंको कानूनी रूप से अमे�रका में प्रवेश 
करने से रोकते हैं, और जो उ�हें एक बार यहा ँआ जाने पर अपनी ि��त समायो�जत करने से रोकते हैं। अमे�रका में कानूनी प्रवेश को प्रवेश के 
रूप में जाना जाता है, और इस �लए, कानून के तहत, पि�लक चाजर् बनने क� संभावना प्रवेश से इनकार करने का एक कारण है, या 
"इनअड�म�स�ब�लटी का आधार" ह।ै यिद अमे�रक� सरकार यह �नधार्�रत करती है िक उस �यि� के पि�लक चाजर् बनने क� संभावना ह ै(पहले 
इसे 1999 में ऐसे �यि� के रूप में प�रभा�षत िकया गया था जो सरकारी नकद सहायता या सरकार द्वारा �व� पो�षत दीघर्का�लक सं�ागत 
देखभाल पर "मु�य रूप से �नभर्र" ह)ै, तो वह �यि� वीज़ा या ग्रीन काडर् के �लए अयो� होगा।

"पि�लक चाजर्" को 1999 में संघीय �नयमो ंमें प�रभा�षत िकया गया था और �पछले ट�� प्रशासन सिहत संघीय �नयमो ंके मा�म से इसे कई 
बार संशो�धत और पूवर्वत िकया गया है। 1999 में �नधार्�रत दीघर्का�लक प�रभाषा में कहा गया है िक पि�लक चाजर् वह है जो सरकारी नकद 
सहायता या सरकार द्वारा �व� पो�षत दीघर्का�लक सं�ागत देखभाल पर "मु�य रूप से �नभर्र" ह।ै

नया पि�लक चाजर् �नयम दो मह�वपूणर् प�रवतर्न करता है:
सबसे पहले, यह पि�लक चाजर् के तहत कौन से लाभ �गनाए जा सकते हैं, इसक� पहचान करने के �लए 
पुराने मानदंडो ंको हटा देता है। उन पूवर् मानको ंने पि�लक चाजर् को दो �व�श� सावर्ज�नक लाभो-ं-नकद 
सहायता और सरकार द्वारा �व� पो�षत दीघर्का�लक �चिक�सा देखभाल तक सी�मत कर िदया था। वतर्मान 
�नयम में कोई नया और �व�श� मानदंड सूचीबद्ध नही ंहै।
दूसरा, नया �नयम प�रवार के सद�ो ंद्वारा प्रा�त लाभो ंपर �वचार करने क� अनुम�त देता है, जसेै िक 
एसएनएपी लाभ प्रा�त करने वाले अमे�रक� नाग�रक ब�े।

र् 
नए �नयम के अंतगर्त, इ�मग्रेशन अ�धका�रयो ंको एक �यि�गत मामले क� "प�रि��तयो ंक� समग्रता" पर 
�वचार करने का �नद�श िदया जाएगा। जैसे-जैसे हम प्रभावी �त�थ के करीब पहँुचेंगे, अ�धक मागर्दशर्न जारी 
िकया जाएगा।

"पि�लक चाजर्" और "इनअड�म�स�ब�लटी" का �ा मतलब है�

ट�ंप एड�म�न��ेशन के 2026 पि�लक चाजर् 
�नयम से अप्रवा�सयो ंपर �ा असर पड़ेगा�

अग� 2026

�ा है नया �नयम�

https://www.federalregister.gov/documents/2026/07/20/2026-14539/public-charge-ground-of-inadmissibility


नया पि�लक चाजर् �नयम पि�लक चाजर् परीक्षण को लागू करने के तरीके में एक मह�वपूणर् बदलाव होगा। इ�मग्रेशन अ�धका�रयो ंको कई और 
लाभो ंके उपयोग पर �वचार करने के �लए �नद��शत िकया जाएगा, �जसमें आवेदक के ब�ो ंद्वारा लाभो ंका उपयोग शा�मल हो सकता है। �ोिंक 
�� और �ा�पत प�रभाषाओ ंको रद्द कर िदया गया है लेिकन नई प�रभाषाओ ंके साथ प्र�त�ा�पत नही ंिकया गया है, पि�लक चाजर् के 
मू�ाकंन में असंगतता सभी मामलो ंमें बढ़ जाएगी। हम आशा करते हैं िक इस बदलाव से नाग�रको ंऔर गैर-नाग�रको ंद्वारा समान रूप से 
सावर्ज�नक लाभो ंके उपयोग पर प्र�तकूल प्रभाव पड़ेगा और प�रवारो ंको आव�क सावर्ज�नक कायर्क्रमो ंका उपयोग करने से रोका जा सकेगा।

नया पि�लक चाजर् �नयम 18 �सतंबर, 2026 से लागू होगा।

ग्रीन काडर् आवेदक जो 18 �सतंबर, 2026 को या उसके बाद ि��त के समायोजन के �लए आवेदन कर रहे हैं।
उस �त�थ को या उसके बाद संय�ु रा� अमे�रका में प्रवेश चाहने वाले �यि�।
18 �सतंबर, 2026 से पहले प्रा�त लाभो ंका मू�ाकंन वतर्मान 2022 �नयम के तहत जारी रखा जाना चािहए, लेिकन यएूससीआईएस से आगे मागर्दशर्न 
आने वाला ह।ै

�नयम यह �न�द� नही ंकरता ह ैिक िकन लाभो ंपर �वचार िकया जाएगा। इसके बजाय, नया �नयम इ�मग्रेशन अ�धका�रयो ंको नकद सहायता या सरकार द्वारा �व� पो�षत सं�ागत 
दीघर्का�लक देखभाल क� अ�धक संक�णर् शे्र�णयो ंके बजाय "िकसी भी साधन-परी�क्षत सावर्ज�नक लाभ" के आधार पर पि�लक चाजर् �नधार्रण करने क� अनुम�त देता ह।ै

ननए �नयम के प्रभावी होने के बाद यएूससीआईएस द्वारा �न��ल�खत सावर्ज�नक लाभो ंपर �वचार िकया जा सकता है:

पोषपोषण कायर्क्रम
पूरक पोषण सहायता कायर्क्रम (एसएनएपी)
मिहलाओ,ं �शशुओ ंऔर ब�ो ंके �लए �वशेष पूरक पोषण कायर्क्रम (ड��आूईसी)
आपातकालीन खाद्य सहायता अ�ध�नयम (टीईएफएपी) के तहत लाभ
बाल एवं वय� देखभाल खाद्य कायर्क्रम (सीएसीएफपी)
भारतीय आरक्षण पर खाद्य �वतरण कायर्क्रम (FDPIR)

हे� कायर्क्रम
मेिडकेड, �च���स हे� इं�ोरेंस प्रोग्राम (CHIP), और अफोड�बल केयर ए� के ज़�रए ह�े इं�ोरेंस
घर और क��ुनटी-बसे्ड स�वसेज़ (HCBS)

हाउ�सगं कायर्क्रम
से�न 8 जैसे पि�लक हाउ�सगं प्रोग्राम
होम एनज� अ�स�ेंस प्रोग्राम (HEAP)

�शक्षा और दूसरे कायर्क्रम
चाइ� टै� के्रिडट (CTC) या अ�डर् इनकम टै� के्रिडट (EITC) समेत दूसरे टै� से जड़ेु कैश ब�ेनिफट

एक �यि� क� उम्र; �ा�; पा�रवा�रक ि��त; संपि�, संसाधन और �व�ीय ि��त; �शक्षा और कौशल; और पि�लक चाजर् �नधार्रण करत ेसमय समथर्न के शपथ पत्र को भी 
�ान में रखा जा सकता है।

यह सूची अभी भी �वक�सत हो रही है और प�रवतर्न के अधीन ह।ै भ�व� में अ�त�र� मागर्दशर्न प्रदान िकया जा सकता है।

इसका �ा मतलब है�

नया �नयम कब से लागू होगा�

नया �नयम िकस पर लागू होता है�

अब िकन लाभो ंपर �वचार िकया जाएगा�



पि�लक चाजर् में कौन सी इ�मगे्रशन ि��तया ँशा�मल और बाहर क� गई हैं�

पि�लक चाजर् उन �यि�यो ंपर लागू होता है जो एलपीआर बनने क� प्रिक्रया में हैं (अथार्त्, जो ग्रीन काडर् प्रा�त कर रहे हैं) या जो संय�ु रा� अमे�रका में प्रवास कर 
रहे हैं। पि�लक चाजर् उन एलपीआर पर भी लागू हो सकता है जो 180 िदनो ंसे अ�धक के �लए संय�ु रा� अमे�रका छोड़ते हैं और िफर पुनः प्रवेश करते हैं।

सावर्ज�नक शु� परीक्षण उन �यि�यो1ं पर लागू नही ंहोता जो �ायी �नवास के �लए आवेदन कर रहे हैं:

असाइलीज़
शरणाथ�
घरेलू िहसंा, त�री, या गंभीर अपराधो ंसे बचे लोग (VAWA, T वीज़ा धारक, या U वीज़ा धारक)
एसआईजे (�वशेष आप्रवासी िकशोर वग�करण) वाले ब�े या यवुा वय�
जो �यि� अपने ग्रीन काडर् का नवीनीकरण करा रहे हैं

र् 

पि�लक चाजर् अमे�रक� नाग�रको ंपर भी लागू नही ंहोता है।
--------------------
1. जो �यि� नीचे दी गई कई शे्र�णयो ंके डेरीवेिटव वीज़ा धारक हैं और पहली बार ग्रीन काडर् प्रा�त करने का प्रयास कर रहे हैं, उ�हें एक इ�मग्रेशन वक�ल से परामशर् लेना चािहए।

�ा लाभो ंके पूवर् उपयोग का उपयोग यह �नधार्�रत करने के �लए िकया जाएगा िक 
कोई �यि� पि�लक चाजर् है या नही�ं

र् नई नी�त 18 �सतंबर, 2026 को प्रभावी होगी। केवल उस �त�थ के बाद आवेदन िकए गए और प्रा�त िकए गए लाभो ंके साथ-साथ लाभो ंके �नरंतर उपयोग 
का उपयोग पि�लक चाजर् �नधार्रण में िकया जा सकता है। तब तक, 2022 का वतर्मान �बडेन प्रशासन �नयम प्रभावी ह।ै

�ा डीएचएस माता-�पता के आवेदन पर ब�े के लाभो ंके उपयोग पर �वचार कर सकता है�
हा।ँ नया �नयम डीएचएस को "आ�श्रत" द्वारा लाभ के उपयोग पर �वचार करने क� अनुम�त देता ह-ै-जैसे िक एक ब�ा--साथ ही उस अव�ध के दौरान 
आवेदक क� आ�थक ि��त जब आ�श्रत लाभ प्रा�त कर रहा था।

मदद के �लए कहा ँजाएँ�
ऐसे �यि�यो ंऔर प�रवारो ंके �लए जो अ�नि�त हैं िक नया पि�लक चाजर् �नयम उनके चल रहे मामलो ंको प्रभा�वत करेगा या नही,ं कृपया अपने इ�मग्रेशन 
वक�ल, या �व�सनीय कानूनी संपकर्  से संपकर्  करें। यिद आपके पास कोई वक�ल नही ंह,ै तो �व�सनीय सामुदा�यक संगठनो ंऔर कानूनी समूहो ंसे जुड़ें।

�य ुयॉकर्  में, आप कॉल कर सकते हैं:
�य ुयॉकर्  �सटी मेयरज़ ऑ�फस ऑफ़ इ�मग्रेंट अफेयज़र् इ�मगे्रशन लीगल सपोटर् हॉटलाइन (800) 354-0365 पर या 311 पर कॉल 
करें और कहें "इ�मगे्रशन काननू"
आपके के्षत्र में काननूी सहायता के �लए �ययूॉकर्  �ेट ऑ�फस फॉर �य ूअमे�रक�स हॉटलाइन (800) 566-7636 पर

https://www.nyc.gov/site/immigrants/legal-resources/public-charge-rule.page
https://dos.ny.gov/news/new-york-state-office-new-americans-announces-expanded-new-americans-hotline-serve-more
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