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م
فراہ لہ  ک وسی لیے ای وں کے  ی حاد ھ کام کرنے والے ات داروں اور ان کے سات

وں کی سی الی ن اور پ ی وان ے ق وئ لتے ہ د ول کٹ کو ب ار کی ہے۔ اس ٹ ی لیے ت ے کے  کرن

ا ہے۔ ات ا ج ی یٹ ک  اعدگی سے اپ ڈ اق ر ب اد پ ی ن ب

ا: 2025.04.22 ی ا گ یٹ کی  ار اپ ڈ ری ب خ معلومات کو آ

مولات ش
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صحت

س ورن ش ھ ان لت ی ہ


تی ار ج یعے عوامی اور ت ر ھ کے ذ لت ی ہ
ف  ٹ آ ی ہری NY اسٹ  ارک کے ش و ی ی ن

ہیں۔ ے  س حاصل کر سکت ورن ش ھ ان لت ی ہ


ہیں، ہل  لیے ا لس کے  ھ پ لت ی ہ
لڈ  ائ ا چ ، ی لان روری پ ، ض ڈ کی ی ڈ پ می اگر آ

ہیں۔ ے  لمنٹ سارا سال کروا سکت
رو و ان ت

د ہے ن و اب ب ڈ لمنٹ ون
رو ن ان لئے اوپ س کے  ورن ش ھ ان لت ی ہ

ل  کمرش

یں ے کر دراج کیس ان

ی مدد حاصل دراج ک ت ان عہ مف ی ر ون کے ذ ا ف ر ی تی طور پ ا ر سے، ذ ٹ گی وی ی ن

یں لاش کر ر ت ٹ گی وی ی ک ن اں ای ہ یں۔ ی کر

info.nystateofhealth.ny.gov/

ipanavigatorsitelocations۔

ر کو ٹ ن مر سروس سی ھ کسٹ لت ی ہ
ف  ٹ آ ی ارک اسٹ وی ی ن

TTY: 1-800-662-1220( 1-855-355-5777(۔

ر کے ٹ ن مر سروس سی ن nystateofhealth.ny.gov۔ کسٹ ن لائ آ

اب ی ت دست صوصی ٹ کی خ ی ر چ ئٹ پ یب سا ات کے دوران و اوق

۔ سکے ں مدد مل  ے می مکمل کرن

واست  ی درخ ن پ کو اپ اکہ آ ہے ت

ر ں، 877-877 پ ی ر کال کر ی: 311 پ ش ہائ ہر کے ر  ارک ش و ی ی ن

ا ں، ی ھی
ک
ل
 "CoveredNYC"

ل کے ی وسائ اف on.nyc.gov/healthinsurance مدد اور اض

یں۔ ہ کر یے ملاحظ ل

یں لاش کر نی معلومات ت ر لسا ی ں کث ارے می ج کے ب ی


صحت کی کور

info.nystateofhealth.ny.gov/

InformationalMaterials
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ع وسی ج کی ت ی



ور لان ک روری پ ض

وں گے۔ ہل ہ لان کے ا روری پ د لوگ ض ی ے مز
ارک ک و ی ی ل 2024 سے، ن ی ر اپ

بت کے  ر ی غ اق نی وف مد ن کی آ ہیں ج امل  ی ش ش ہائ ارک کے ر و ی ی ں ن ع می وسی ت

ک ہے۔ صد ت ی ان سے 250 ف ش ن

ول )DACA( وصول ی ہڈ ارائ لڈ  ائ ار چ ن ف کش رڈ ای ف ی ں ڈ ع می وسی اس ت

ہیں۔ امل  ھی ش ب


دگان  ن کن

و ہیں، ت ہیں اور حاملہ  دہ  دراج ش ں ان لان می روری پ ی الحال ض پ ف اگر آ

ں لان می ودہ پ پنے موج ے ا ائ ج ے کے ب لین ہ  ز ائ ارہ ج لیے دوب ڈ کے  کی ی ڈ پ می آ

ں گی۔ ی ائ و ج ل ہ اب ے کے ق کھن


دراج ر ان

، یے ل نے کے  ن ا د ج ی ں مز ارے می لان کے ب روری پ ض

ں۔ ی ہ کر info.nystateofhealth.ny.gov/EssentialPlan ملاحظ

ں ارے می دراج کے ب ں ان لان می روری پ ر ض دہ کے طور پ ن DACA وصول کن

on.ny.gov/41sKYcs یں۔ ہ کر ، ملاحظ لیے نے کے  ن ا د ج ی مز

ج  ی



ور ھ ک لت ی ہ
دہ  ع ش وسی لیے ت دگان کے  ن DACA وصول کن

حت کٹ )ACA( کے ت ر ای ئ ل کی ب ی ورڈ دگان اب اف ن DACA وصول کن

ا ھی کہ ب


 Obamacare ہیں، جسے ہل  ج کے ا ی


ھال کی کور کھ ب ی صحت کی د

ا ہے۔ ات ج

امل لان ش ھ پ لت ی ہ
ہل  گر ا ی ہ اور د ب صو روری من ں ض ج می ی


ھ کور لت ی ہ

دہ  ع ش وسی ت

ہیں۔

ہیں، ہل  لیے ا لس کے  ھ پ لت ی ہ
لڈ  ائ ا چ ، ی لان روری پ ، ض ڈ کی ی ڈ پ می اگر آ

ہیں۔ ے  لمنٹ سارا سال کروا سکت
رو و ان ت

.nystateofhealth.ny.gov یں۔ ہ کر ، ملاحظ لیے ے کے  دراج کرن ان

اں لی ی د ب ں ت ج می ی


لئے صحت کی کور دگان کے  ن ی DACA وصول کن لد ہ ج

ا لیے healthcare.gov ی انےکے  یٹ پ  ر اپ ڈ وں پ لی ی د ب ہیں۔ ت ی  وسکت ہ

یں۔ ہ کر ل nyic.org/kyr ملاحظ NYIC کے وسائ

ن وطن ارکی ی ت ون ان ر ق ی د عمر کے غ ائ ں 65 سال سے ز ٹ می ی و یارک اسٹ ی ن

ج ی



ور ڈ ک کی ی ڈ لئے می کے 

ن وطن ارکی نی ت و ان ر ق ی ے والے غ ن ہ ں ر ٹ می ی ارک اسٹ و ی ی وری 2024 سے ن ن 1 ج

ورا ات کو پ ی رور ھ ض نی کی کچ مد ہیں، اور آ ادہ عمر کے  ی ا اس سے ز و 65 سال ی ج

وں ہل ہ رعکس( کے ا ڈ کے ب کی ی ڈ گامی می ن
ڈ )صرف ہ کی ی ڈ مکمل می


ہیں،  ے  کرت

گے۔

ں ی ے کر دراج کیس ان

ٹ ی پ NY اسٹ و آ ڈ ہے، ت کی ی ڈ سی می ن مرج ی الحال ای اس ف پ کے پ اگر آ

ں ڈ می کی ی ڈ مکمل می

ر عمل کر کے  ات پ ہدای ی  ں دی گئ ط می ھ کے خ لت ی ہ

ف  آ

ہیں۔ ے  و سکت ل ہ ق ت من

ھی ب


اب  خ ت ے کا ان ن کھ


اری ر ا ج کرن
ڈ حاصل  کی ی ڈ گامی می ن

پ صرف ہ آ

ہیں۔ ے  کرسکت

سی ن مرج ی ای ے سے ہ  پہل اس  پ کے پ ہیں، اور آ دہ  مہ ش ی ر ب ی پ غ اگر آ

رکم یا و مات، یا نی حکمہ سماجی خد


می م مقا نے  کو اپ   ں ہے، تو آپ ی نہ   یڈ ک ی یڈ

۔ ے ی ہ ا ی چ ن ی واست د یعے درخ ر ن کے ذ ش ی ر سٹ من ڈ سورسز ای ی ومن ر ی ی ہ سٹ

و،         5777- ہیں ت ات  پ کے سوال ا آ رورت ہے ی پ کو مدد کی ض اگر آ

نی مدد یں۔ لسا ر کال کر راۓ صحت پ ٹ ب ی ر NY اسٹ 355-855-1  پ

اب ہے۔ ی دست

ن ن ی سر کی اسکر ن کی

س تی ہے ج ں مدد کر ے می لاش کرن لد ت سر کو ج ن گ کی ن ن ی ر
سر کی اسک ن ی سے کی اعدگ اق ب

ا ہے۔ ات وج سان ہ ا آ کرن
لاج  سے اس کا ع

ہیں۔ ے  ہ کرت گ کا احاط ن ن ی ر
سر کی اسک ن لان کی س پ ورن ش ھ ان لت ی ہ

ر  ادہ ت ی ز

سر ن ل کی کٹ ی کل اور کولور ی تی، سروائ ھا و، NYS چ ں ہے ت ی ہ مہ ن ی اس ب پ کے پ اگر آ

ا ہے۔ کرت
م 

فراہ گ  ن ن ی ر
ت اسک یے مف ل کے 

ں   ی ہ کر لیے ملاحظ د معلومات کے  ی مز

 health.ny.gov/diseases/cancer/services

https://info.nystateofhealth.ny.gov/ipanavigatorsitelocations
https://info.nystateofhealth.ny.gov/ipanavigatorsitelocations
https://nystateofhealth.ny.gov/
https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/health-insurance.page
https://info.nystateofhealth.ny.gov/InformationalMaterials
https://info.nystateofhealth.ny.gov/InformationalMaterials
https://info.nystateofhealth.ny.gov/EssentialPlan
https://on.ny.gov/41sKYcs
https://nystateofhealth.ny.gov/
https://nystateofhealth.ny.gov/
http://healthcare.gov/
http://healthcare.gov/
http://nyic.org/kyr
https://www.health.ny.gov/diseases/cancer/services/
https://www.health.ny.gov/diseases/cancer/services/
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ہیں۔ اب  ی ن دست کسی لو، اور RSV وی رCOVID-19، ف وظ اور موث محف


اب ی ن اب دست سی
ک دہCOVID-19 2025-2024 وی یٹ ش  ک اپ ڈ ای

ہے۔

ر ادہ ت ی انے والی ز ئی ج ا ں پ کہ می ی ویارک اور امر ی ن ن سی
ک ی COVID وی ئ ن

تی ہے۔ ہ کر سام کا احاط رل اق ودہ وائ موج

ا ا ہے کہ 6 ماہ ی کرت
ز  وی ج ت
 )CDC( ن ش ن وی ی ر ڈ پ ن رول ای ٹ ز کن ی

 ز ی ار ڈ ر ف ٹ ن سی


ک ں سے ای ن می کسی دہ وی یٹ ش  فرد کو اپ ڈ
ہر  ادہ عمر کے  ی اس سے ز

ں۔ ی لگائ

ن ہے کسی اس COVID-19 وی ن کے پ ہیں ج امل  ں وہ لوگ ش اس می

کا ہے۔ و چ ے COVID-19 ہ  پہل ن کو  اور وہ لوگ ج

معلومات
د  ی ں مز ی

ارے م ن کے ب کسی ی
COVID-19 2024-2025 و

cdc.gov/covid/vaccines یں ہ کر ، ملاحظ لیے کے 

ے کے ر حاصل کرن ام پ یب کے مق  قر پنے  ن ا سی
ک دہ وی یٹ ش  اپ ڈ

ں۔ ی ائ ر ج ، vaccines.gov پ لیے

ہر ا پ کو ظ ا آ ہیں ی تی  و محسوس ہ

پ کو COVID-19 کی علامات  گر آ

ا

۔ ے ہی ا ا چ کروان
سٹ  ی

 پ کو ٹ و آ ا ہے، ت وت
ہ

ی ہے ں مدد کر سکت ے می صلہ کرن ی ہ ف پ کو ی گ آ ن سٹ ی
 COVID-19 ٹ

ے کے بچن

ماری سے  ی د ب ی د ے کہ ش

ا ہے، جیس کرن
ا  ر کی ے پ ون مار ہ ی کہ ب

طرے کو کم ے کے خ  یلن
ھ پ

ماری کے  ی ا ب ا ی کروان

لد علاج  لیے ج

ا۔ ن
ھلگ رہ لیے الگ ت ے کے  کرن

ے   ر سے، U.S. گھران خ ر 2024 کے آ مب ست

سٹ کا ی
 ت COVID-19 ٹ ر مف گھر پ

ر 4  COVIDTests.gov پ

ں گے۔ ر دے سکی رڈ آ

اب ہے۔ ی ن اب دست سی
ک لو وی 2025-2024 ف

تی ہے۔ م کر
فراہ ظ  حف سام سے ت ن اق ی لو کی ت ن ف کسی ی

لو و ن ف ی ر ہ ت از ت

ز وی ج ت
ن  کسی لو وی لیے ف فرد کے  ہر  ادہ عمر کے  ی CDC 6 ماہ اور اس سے ز

ا ہے۔ کرت


ں ات می ی حال طب
می  عض دائ فراد، ب ادہ عمر کے ا ی ا اس سے ز 65 سال ی

ن گی لو سے سن وں کو ف ے اور حاملہ عورت بچ
 وار  ر خ ی ے، ش ھوٹ چ

فراد،  لا ا ت مب

ا ہے۔ وت
طرہ ہ ادہ خ ی ے کا ز ون

دا ہ ی اں پ دگی ی چ ی پ


nyshc.health.ny.gov/web/nyapd/new- عوام

و یارک  ر پر نی ک ی و ٹر حکمہ کے فل

york-state-flu-trackerپر م

ی ہے۔ روی کرسکت ی ات کی پ حان
ین رج ر ہ ت از ے ت

لو ک ٹ ف ی ٹ
اس

ول کٹ ی ٹ ٹ ون کمی

ٹ  ی و یارک اسٹ ی یل 2025ن ر مارچ / اپ

ن کسی اء اور وی سرہ کی وب خ

و ن ج کش ی ف
 ن

رل ا ک وائ ہ ای ہیں، ی ے  ئ منے آ عات سا ہ واق عدد حالی ے مت

سرہ ک خ

اک ہے۔ طرن ئے خ
ل وں کے  چ ے ب ھوٹ چ

ت ہ یے ب ل
 ھام کے  سرہ کی روک ت ن خ کسی لا )MMR( وی ی ب س اور رو ممپ


سرہ،  خ

ر ہے۔ موث

وراک 12-15 ماہ لی خ ہ تی ہے۔ پ ا ں دی ج وراکوں می ن 2 خ کسی MMR وی

تی ہے۔ ا ں دی ج ں اور دوسری 4-6 سال کی عمر می کی عمر می

ے سے 2 ف ق وں کے و ت ف
ہ
وں کو 4  الغ وعمروں اور ب وں، ن چ ب

دہ  ن ش سی
ک ر وی ی غ

ہیں۔ ی  ا سکت ں دی ج وراکی خ

cdc.gov/measles  یں ہ کر لیے ملاحظ معلومات کے 
د  ی مز

اب ہے۔  ی ن اب دست سی
ک رس )RSV( کی وی ل وائ ی ش

سی سن

ری  ٹ ی ر ائ سپ ی ر

وں کو ی مار ی ے کی ب ے حصّ چل ن
 الی کے  کی ن

س  ہ سے سان ن RSV کی وج کسی ی
ہ و ی

ی ہے۔  ں مدد کرسکت نے می ک رو

ز کی وی ج ت
ر  اد پ ی ن طرے کےعوامل کی ب گر خ ی ن ان کی عمر اور د سی

ک فراد کو وی ا

تی ہے۔ ا ج

ی ے ک ن لگوان کسی فراد کو وی ادہ عمر کے ا ی ا اس سے ز 75 سال ی

تی ہے۔ ا ارش کی ج سف

م
فراہ ھال  کھ ب ی صحت کی د

پنے  فراد کو ا 60 سے 74 سال کی عمر کے ا

د ی د ں ش ی
ہ ا ان ی سکے کہ آ ا ھا ج وچ ہ پ اکہ ی ے ت ئ

ہ ا نی چ ات کر ے ب
دہ س ن کن

طرہ ہے۔ ادہ خ ی RSV کا ز

RSV ے کو بچ
 نے  پ ن لگوا کر ا سی

ک گی کی وی چ ہیں وہ ز ں حاملہ  ی و عورت ج

ہر پنے ما ئے ا ل معلومات کے 
د  ی کو مز

وں  ہیں۔ حاملہ عورت ے  سکت
ا  چ سے ب

۔ ے ئ ہ ا ا چ کرن
طہ  سٹ سے راب

اکالوج ن سواں / گائ ن
امراض 

ھی ب

ن  کسی ک وی لئے ای وں کے  چ

وار ب ر خ ی ے ش ھوٹ
وں اور چ چ دہ ب ی ائ وز ن

ا ہے۔  ات ا ج وماب کہ سی
ر ی جسے ن

اب ہے  ی دست

ہیں، ے  سکت
ہ حاصل کر ں ی ال می ت عد اسپ ے ب

ش ک دائ ی ے اسے پ بچ
 دہ  ی ائ وز ن

ے ت سک
ال سے حاصل کر ہر اطف پنے ما ہ ا ے ی بچ

 اور 8 ماہ سے کم عمر کے 

ہیں۔

ن کسی HPV وی
ا ل سکت ی

ھ پ

یعے  ر بطے کے ذ لد کے را لد سے ج و ج رس ہے ج سا وائ ک ای HPV ای

ا ہے۔ ن سکت ب
ب  سر کا سب ن ے کی یس

سر ج ن گلے کے کی کل اور  ی ئ
ہے اور سروا

تی ہے۔  ا ز کی ج وی ج ت
لیے  فرد کے  ہر  کم عمر کے 

ن 26 سال سے  ش ی ن ی
کس ی


HPV و

ں وراکی ے سے 2 خ ف ق وں کو 6 سے 12 ماہ کے و چ
11-12 سال کی عمر کے ب

ں۔ ی ئ
ہ
ا ی چ ملن

ں وراکی انے والی 3 خ ں دی ج فراد کو 6 ماہ می 15 سے 26 سال کی عمر کے ا

ں۔ ی ئ
ہ
ا ی چ ملن

دہ سے ن م کن
فراہ ھال  کھ ب ی صحت کی د

پنے  فراد کو ا ادہ عمر کے ا ی 27 سال سے ز

۔ ے ہئ ا ا چ کرن
ورہ  مش

cdc.gov/hpv/vaccines  یں ہ کر لیے ملاحظ معلومات کے 
د  ی مز

http://cdc.gov/covid/vaccines
http://cdc.gov/covid/vaccines
https://www.vaccines.gov/en/
https://www.vaccines.gov/en/
https://www.covid.gov/tools-and-resources/resources/tests
https://www.covid.gov/tools-and-resources/resources/tests
http://nyshc.health.ny.gov/web/nyapd/new-york-state-flu-tracker
http://nyshc.health.ny.gov/web/nyapd/new-york-state-flu-tracker
https://www.cdc.gov/measles
https://www.cdc.gov/measles
http://cdc.gov/hpv/vaccines/
http://cdc.gov/hpv/vaccines/
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رورت ن کی ض یش  سٹر نٹ کے رج ی گر امی
ٹی ور ڈ سکی ن وم لی نٹ کو ہ ی گر نی امی و ان ر ق ی ھ غ ی حکومت اب کچ اق کہ وف ی امر

رورت ہے۔ ے کی ض ن کروان ش ی ر سٹ ں رج منٹ )DHS( می ٹ
ار پ ڈ

لعمل ہے۔


ذ ا اف ے ن
ل 2025 س ی ر اعدہ 11 اپ ا ق ی ہ ن ی

ل ں داخ کہ می ی ت کے امر از ر اج ی غ و ب فراد ج ادہ عمر کے وہ ا ی 14 سال سے ز

ں ی ہ ا ہے، ان ں کی ی ہ طہ ن ھی راب کب


ھ  ن حکام کے سات ش ی گر ہیں اور امی ے  وئ ہ

روری ہے۔ ا ض کرن
ر  سٹ رج

ی ہے۔ اگر ھت
سمج


رڈ  سٹ ے سے رج  پہل وں کو  ت سے گروپ ہ حکومت لوگوں کے ب

و: ں ہے ت ی ہ رورت ن ے کی ض ر کرن سٹ حت رج اعدے کے ت ئے ق ن پ کو اس  آ

ر( ولڈ
ن کارڈ ہ ی ہیں )گر ی  ش ہائ ل ر ق مست


نی  و ان ک ق ای

ہیں ن  ی گز
اہ  ن ک پ ای

و۔ کی ہ و چ م ہ ت خ


عاد  ی اس کی می ے ہ بھل
ھا،  ا ت ی کہ آ ی ر امر ا پ ز وی

و ں ہ ئی می ن عدالت کی کارروا ش ی گر ی امی ے ہ  ہل پ وہ 

عاد ی اس کی می ے ہ بھل
و،  ی ہ ( دی گئ رمٹ ت )ورک پ از مت کی اج ملاز

و۔ کی ہ و چ م ہ ت خ


و م ہ ت خ


عاد  ی اس کی می ے ہ بھل
و،  ی ہ رول دی گئ ی ت پ رول سمی ی گی پ ش ی پ

و۔ کی ہ چ

واست ی درخ ے ہ ل بھ
و،  واست دی ہ لئے درخ ش کے  ہائ ل ر ق مست


نی  و ان ق

و ی ہ رد کردی گئ مست

طہ ے راب  پہل ن حکام سے  ش ی گر پ کا امی ہیں اور آ ی  ز اوی ر دست ی پ غ  اگر آ

ے و سکت ج ہ ئ


ا ت ہ ن رمان ن اور مج ش ی گر ے کے امی ر کروان سٹ و رج وا ہے ت ں ہ ی ہ ن

ہیں۔

و ، ہیں ت ے  ں کروا ت ی ہ کن ن روری ہے لی ے ض ن کروان ش ی ر سٹ پ کو رج اگر آ

ا ہے۔ ڑ سکت ا پ کرن
ا  ج کا سامن ئ


ا ت ہ ن رمان ن اور مج ش ی گر پ کو امی آ

ں ارے می ا اس عمل کے ب رورت ہے، ی ے کی ض ر کرو ان سٹ پ کو رج اگر آ

امل ں ش ے اس می  پہل ے سے  صلہ کرن ی ھی ف ب


ئی  پ کو کو و آ ہیں، ت سوالات 

ات نی سے ب ار ن اٹ ش ی گر ماد امی ل اعت اب کسی ق
لیے  ے کے   جھن


م

س


طرات کو  خ

۔ ے ہی ا نی چ کر

nyic.org/kyr/#14  یں ہ کر لیے ملاحظ د معلومات کے  ی مز

سی کی الی ن پ یش  گر امی
یاں ہ کار از ت

ول کٹ ی ٹ ٹ ون کمی

ٹ  ی و یارک اسٹ ی یل 2025ن ر مارچ / اپ

گئے ے  سوخ کر دی ے من ز وی
ی ہے۔ ان سوخ کر رہ ے من ز ر وی ا پ ن ہات کی ب و ی وج کی حکومت کئ ی امر

ا ا، ی کھن
علق ر اص ملک سے ت ، کسی خ رکت ں ش ہروں می ا ں مظ ہات می و وج

امل ہے۔  ا ش کرن
ت  ی ات چ ھ ب ام کے سات ظ صاف کے ن داری ان وج ف

ی وب ن ا کہ وہ ج ے اعلان کی ل، 2025 کو، حکومت ن ی ر ر 5 اپ ال کے طور پ مث

سوخ کر دے گی اور ے من ز مام وی ے والوں کے ت کھن


ورٹ ر اسپ ان کے پ سوڈ

ے سے روک دے گی۔ اری کرن ے ج ز ئے وی ن

و و ت ہ ہ علق ے اور اگر مت ئ ہ ا نی چ نی کر گرا س کی ن ٹ ی سٹ


ا ا ز پنے وی ز کو ا ولڈ
ا ہ ز وی

۔ ے ہئ ا ا چ کرن
ورہ  نی سے مش ار ن اٹ ش ی گر امی

ا ا گی ی سوخ کر د رول من ی CBP One پ
عمال یپ کا است ن وطن CBP One ا ارکی ، ت حت ہ کے ت امی ظ ت ن ان ڈ ی ائ ب

۔ ھے ت ے  و سکت ل ہ ں داخ کہ می ی ے امر وئ ے ہ کرت

ل ں داخ کہ می ی ے امر وئ ے ہ عمال کرت یپ کا است اب حکومت CBP One ا

ی رطرف ی ہے اور ب م کر رہ ت خ


ت  ی ث رول کی حی ی ن وطن کی پ ارکی ے ت
ونے وال ہ

ی ہے۔ اری کر رہ س ج وٹ کے ن

عمال ا ہے اور اس کا است ا گی ی ام د یپ کو اب CBP Home کا ن اس ا

ا ہے۔ ات ا ج لیے کی نے کے  ی ب د ی رغ ے کی ت در کرن ود کو ملک ب ن وطن کو خ ارکی ت

فراد نے ت سے ا ہ رول حاصل کرنے والے ب ی یعے پ ر CBP One کے ذ

نے والی ی آ ا ان ک ا ہے ی ت کو حاصل کی ی ث ا کسی اور حی واست دی ہے ی درخ

ی ہے۔ وسکت خ ہ ی


ار کی ت
عدالت 

واء ہے ر الت ی واست ز ن کی درخ ش ی گر اس امی پ کی USCIS کے پ اگر آ

ی س ک ٹ ی سٹ


یعے ا ر ادی کے ذ ا ش اہ، TPS، ی ن ر، پ ال کے طور پ )مث

ے کے ن لی ہ  ز ائ واست کا ج پ کی درخ ، آ خ ی


ار ی ت دہ عدالت ن ئ ا آ ( ی منٹ ٹ
س ج


ڈ ای

ہیں۔ ے  و سکت ل ہ اب ے کے ق ہن ں ر کہ می ی پ امر دوران آ

۔ ے ی ہ ا نی چ ات کر ل سے ب لیے کسی وکی نے کے  ن ا ارات ج ی ت پنے اخ پ کو ا آ

)CHNV( رول ی لیے پ لا کے  وی نز ی ون اور و کاراگ ی، ن ٹ ی ا، ہ وب کی

ا مے کا اعلان کی ت ا رول کے خ ی ے CHNV پ 25 مارچ 2025 کو، DHS ن

ے گا۔ ائ و ج م ہ ت خ


ل 2025 کو  ی ر ہ 24 اپ ہے۔ ی

ک ے ای وئ ے ہ ی کو معطل کرت رطرف ے ب ج ن
ج



ی  اق ک وف ل 2025 کو، ای ی ر 14 اپ

ا۔ اری کی ی حکم ج عارض

ے اور ہن ں ر کہ می ی فراد کو امر حت ا روگرام کے ت رول پ ی صلہ CHNV پ ی ج کا ف
ج



امے کو ت ن از پنے کام کے اج ک ا ے ت ون م ہ ت خ


رول مدت  ی ودہ پ ان کی موج

ا ہے۔ ت ی ت د از ے کی اج کھن


قرار ر ر ب

http://nyic.org/kyr/#14
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ت ی ث وظ حی محف


ی  عارض

 Temporary Protected Status (TPS)
ھ ی ہے اگر کچ د کر سکت امز لئے ن US حکومت کسی دوسرے ملک کو TPS کے 

وں کو ی ہر  ، اس ملک کے ش ات ف تی آ  در ا ق عات ی از ن ح ت
سل
م


ے  ط، جیس رائ ش

ہیں۔ ی  ے سے روکت ن ت واپس آ ظ
ا حف ب

یتے واست د لئے درخ و TPS کے  فراد ج ، وہ ا ررہ مدت کے دوران ک مق ی ا

ا ہے: ات ا ج ی ں د ی ہ ہیں اور ان

ہیں وظ  ی سے محف لاوطن ج

ہیں ے  ر حاصل کر سکت مب ٹی ن  ور کی ل سی رمٹ اور سوش ورک پ

ی ہے ا سکت ت دی ج از ری اج سف

ا ں لی ی ہ ں ن عہ حراست می ی ر ہ سے DHS کے ذ ت کی وج ی ث ن حی ش ی گر امی

ا ا سکت ج

ا ہے۔ ت ن ں ب ی ہ اعث ن ت کا ب ی ث ل حی ق مست


و  دہ ہے ج ائ ی ف ک عارض ی TPS ا

نٹ  گر ان امی ا ن د ی وائ ن ف ش ی گر ھی دوسرے امی ب


ر کسی  ولڈ م،TPS ہ
اہ ت

ہیں۔ ہل  لئے وہ ا س کے  ہیں ج ے  واست دے سکت لئے درخ س کے  ٹ ی سٹ


ا

د ممالک: امز لئے ن ت TPS کے  اس وق

ی، ٹ ہی ا،  ی پ ھو ت ی ور، ا ، السلواڈ مرون مار(، کی ان رما )می ، ب ان ست ان غ اف

ام، ، ش ان ی سوڈ وب ن ، ج ان ہ، سوڈ کاراگوا، صومالی ال، ن پ ی وراس، ن ڈ ون ہ

: ان ن من لب لا، ی ی و ز ن ی ، و ین وکر ی

، ن کی مدت ش دراج ی ، ان ات ی رور ت کی ض ہلی ، ا صوص ملک کی معلومات مخ


uscis.gov/TPS یں ک کر ی ، چ لئے س کے  ٹ ی ین اپ ڈ ر ہ ت از اور ت

ت ی ث وظ حی ی محف ارم I-821، عارض دگان اب ف ن واست دہ مام TPS درخ ت

ہیں ے  ل کرسکت ن داخ ن لائ ر آ ، uscis.gov/i-821 پ واست ئے درخ ل کے 

uscis.gov/i-821

و م ہ ت خ


لد  ہ ج لیے TPS کا درج ان کے  ی سوڈ وب ن مرون اور ج ، کی ان ست ان غ اف

ے گا۔ ائ ج

ے گا۔ ائ و ج م ہ ت خ


 TPS ی 2025 کو 7 مئ لیے ان کے  ی سوڈ وب ن ج

ے گا۔ ائ و ج م ہ ت خ

TPS ی 2025 کو لیے 20 مئ ان کے  ست ان غ اف

ے گا۔ ائ و ج م ہ ت خ

TPS ون 2025 کو 7 ج لیے مرون کے  کی

ہ ز ائ وں کا ج دگی امز ی ن نب سے کی گئ  ا نب سے DHS کی ج  ا ہ کی ج امی ظ ت ن ن ا ڈ ی ئ ا ب

TPS ں ے می   یج ت ے کے ن ز ائ دوں کے ج ہا ہے۔ DHS کے TPSعہ ا ر ا ج لی

ی ہے۔ وسکت ی ہ سوخ دوں کی من کے عہ

ئے ل وں کے  ی ہر  لا کے ان ش ی و ز ن ی فروری 2025 کو، DHS نے و  1

ھا۔  ا ت ر 2023 کو TPS حاصل کی وب ے 3 اکت وں ن ہ ن ا ج ی سوخ کر د TPS من

یے ل لا کے  ی و ز ن ی ے DHS کو و ج ن
ج



ی  اق ک وف ی 31 مارچ 2025 کو، ا

ا۔ ی ے کا حکم د کھن


اری ر TPS ج

ر کو اب ولڈ لا کے TPS ہ ی و ز ن ی اری ہے اور و ئی ج و ارہ ج نی چ و ان ق

وا ہے۔ ر الت ی دمہ ز کہ مق ب وگی ج ت حاصل ہ ی ث ھی حی ب


وگا ں ہ ی ہ ر ن وں پ ی ہر  لا کے ان ش ی و ز ی ن ی ی کا اطلاق و رطرف اس ب

ئے ل حت TPS کے  دگی کے ت امز ے 2021 کی ن وں ن ہ ن ج

ک ر 2025 ت مب و 10 ست ھی، ج ت


ھی اور وصول کی  ت


واست دی  درخ

لعمل رہے گا۔


ذ ا اف ن

ر وی طور پ ز یے TPS کو ج ل ی کے  ت ہی ے  فروری 2025 کو، DHS ن  20

ا۔ ی سوخ کر د من

دہ کی مدت 18 ماہ سے ارہ عہ ع اور دوب وسی ی کی ت ت ہی لیے  TPS کے 

خ 3 اگست ی


ار ری ت خ ی آ ئ س کی ن ی، ج کم کر کے 12 ماہ کر دی گئ

ن کی ش ی ر سٹ لیے رج دگان کے  ن واست دہ ئے درخ ن 2025 ہے۔ 

ی۔ ے گ ائ و ج م ہ ت خ


ھی 3 اگست 2025 کو  ب


ئی مدت  دا ت ب ا

ن ش ی گر یے امی ل ے کے   کھن


ی

ہ د فراد کو ی ی کے TPS والے ا ت ہی لا اور  ی و ز ن ی و

یے ل روگراموں کے  ا وہ دوسرے پ ی ے کہ آ ہی ا نی چ  ات کر نی سے ب  ار اٹ

ں۔ ی ہ ا ن ہیں ی ہل  ا

ال ت ڑ چ پ ن


ا دہ کی ج پنے ممالک کے TPS عہ ن کو ا ی کے اراکی ٹ ون کمی

۔ ے ی ہ ا ا چ ن ر رہ ب اخ ت سے ب ی ث ی حی ن پ ے اور ا ہی ا ی چ کھن

اری ر ج

ول کٹ ی ٹ ٹ ون کمی

ٹ  ی و یارک اسٹ ی یل 2025ن ر مارچ / اپ

سی کی الی ن پ یش  گر امی
یاں ہ کار از ت

https://www.uscis.gov/humanitarian/temporary-protected-status
https://www.uscis.gov/i-821
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ع وسی ں ت ی می رطرف وری ب گے ف سرحد سے آ

ی" رطرف وری ب ے "ف محکمہ ن


ٹی کے   ور کی ڈ سی ن وم لی ک، ہ وری، 2025 ت ن 21 ج

ع کی۔ وسی ں ت عمال می ک عمل کے است ی ام سے ا کے ن

ی در کر سکت ر ملک ب وری طور پ ص کو ف خ ش


یسے  ی سے حکومت کسی ا رطرف وری ب ف

ر کسی ی غ نی ہے، ب و ان ر ق ی ال ہے کہ وہ غ ی ں ان کا خ ارے می س کے ب ہے ج

وئے۔ کئے ہ ش  ی منے پ ج کے سا
ج



ن  ش ی گر امی

ا ہے ت ہ دعوی کر ص ی خ ش


ئی  ہ ہے کہ اگر کو ا ی ن ث ی کا واحد است رطرف وری ب ف

و ی رو ٹ ن گ ا ن ن ی راسکر ئ ی ا ہے اور ف ت ر ے سے ڈ ان پنے ملک واپس ج کہ وہ ا

ت از نے کی اج ی واست د اہ کی درخ ن ں پ ی ہ ا ہے۔ اس سے ان ت ر سے گز

ی ہے۔ مل سکت

در اور ل کے ان ، ICE اورCBP صرف سرحد کے 100 می ے  پہل اس سے 

ی کا رطرف وری ب لاف ف در لوگوں کے خ وں کے ان مد کے 14 دن ان کی آ

۔  ھے ت ے  عمال کرت است

ر ی یسے غ ھی ا ب


ں کسی  ا ہے کہ وہ ملک می ے اعلان کی ، حکومت ن اب

ں کر ی ہ بت ن  ا ہ ث و ی عمال کرے گی ج ی کا است رطرف وری ب ر ف ص پ خ ش


ی  ز اوی دست

ہا ں ر کہ می ی مسلسل امر


ک  ے کم از کم دو سال ت  پہل اری سے  ت ا کہ وہ گرف سکت

ہے۔

ہ کی ن ا ہل خ پنے ا پنے اور ا ے اور ا ہئ ا ا چ ون وق کا علم ہ پنے حق فراد کو ا ا

و لاق ہ ل اط ب ا مول اگر ق ش ، ب ے ہئ ا ا چ ن ر عمل کر دامات پ لئے اق ت کے  ظ
ا حف

امل ھی ش ب


ا  ات رکھن ز اوی لئے دست ے کے  بت کرن  ا ش ث ہائ و دو سال کی ر ت

ہے۔

nilc.org/resources/know-یں ہ کر لیے ملاحظ د معلومات کے  ی مز

/your-rights-expedited-removal-expansion

ول کٹ ی ٹ ٹ ون کمی

ٹ  ی و یارک اسٹ ی یل 2025ن ر مارچ / اپ

ی ر کارروائ لئے موخ مد کے  ن کی آ پ چ ب



Deferred Action for Childhood Arrivals (DACA(
ہا ہے۔ اس کا مطلب ہے کہ و ر ں ہ وں می صلہ عدالت ی ی الحال DACA کا ف ف

ی ہے۔  ن ی ق ر ی ی ک غ ھی ت ب


ل ا ب ق ست
م


روگرام کا  پ

ں ی ہ کر لیے ملاحظ د معلومات کے  ی مز

unitedwedream.org/resources/the-5th-

circuits-mandate-on-daca-is-expected-to-

take-effect-heres-what-you-need-to-know

ی ار DACA ک لی ب ہ ں پ ے می  یصل ہ ف 12 مارچ 2025 کو عدالت کے حالی

ھی ب


م، USCIS کی طرف سے ا
اہ ے گی۔ ت ائ ت دی ج از وں کی اج واست درخ

ں ہے. ی ہ ئی ن ما ن ہ
ن ر ی ر ہ ت از ئی ت ک کو ت

ور کر ر غ نے پ ی واست د ار درخ لی ب ہ ہیں اور پ ہل  پ DACA کے ا اگر آ

ن ش ی گر ماد امی ل اعت ب ا ے ق  پہل ینے سے  واست د پ کو درخ و، آ ہیں ت رہے 

۔ ے ہئ ا ا چ ن ورہ کر نی سے مش  ار اٹ

ی اف ں اض روگرام می ممکن ہے کہ پ


ہ  ا ی ذ اری ہے، لہ ئی ج و ارہ ج نی چ و ان ق

وں۔ اں ہ لی ی د ب ت

رمٹ اور مول ورک پ ش وں )ب واست د DACA درخ ی د ج ا، DHS ت ن ث یں ا در

کھے گا۔ اری ر ئی ج ر کارروا ول اور ان پ ب وں( کو ق واست رول کی درخ ی گی پ ش ی پ

ر عمل کن اس پ ول کرے گا لی ب وں کو ق واست ئی DACA کی درخ دا ت ب DHS ا

ں کرے گا۔ ی ہ ن

ھی ب


ت اب  ی ث پ کی حی و، آ ی الحال DACA ہے ت اس ف پ کے پ اگر آ

درست ہے۔

ھی ب


و، ا و ت ا ہ ونےوال م ہ ت خ


در  ھ ماہ کے ان گلے چ پ کا DACA ا اگر آ

ں! ی د کر ی د ج ت

ئی مع کرا ج

واست  ئی DACA درخ دا ت ب ار ا لی ب ہ ے USCIS کو پ پ ن اگر آ

مد ج ن
م


واست  و، وہ درخ ا ہے ت ا گی ں کی ی ہ ور ن ظ ک من ھی ت ب


ہے جسے ا

ے گی۔ ائ ی ج ں ک ی ہ ئی ن ر کارروا ک اس پ س ت وٹ گلے ن ے گی۔ ا ائ ردی ج ک

)DACA( ولز ی ئ ولڈ ارا لڈ ہ ائ ار چ ن ف کش رڈ ای ف ی ے ڈ  پہل ے  وں ن ہ ن فراد ج وہ ا

( اور واست د کی درخ ی د ج ارم DACA( I-821D ت ھا وہ اب ف ا ت حاصل کی

ے ت ل کرسک ن داخ ائ ن ل ( آ واست د کی درخ ی د ج رمٹ کی ت ئی-765 )ورک پ  آ

ہیں۔

ی اس ف ن کے پ اب ہے ج ی لئے دست گ ان لوگوں کے  لن ائ ن ف ن لائ آ

ھی کم عرصہ ب


ک سال سے  ی ن کا DACA ا ا ج الحال DACA ہے ی

ھا۔ ا ت وگی م ہ ت خ


ے   ل پہ

DACA ی ن پ لئے اور ا د معلومات کے  ی ں مز ارے می DACA کے ب

uscis.gov/DACA یں ہ کر ں، ملاحظ ی ے کر د کیس ی د ج ت کی ت ی ث حی

سی کی الی ن پ یش  گر امی
یاں ہ کار از ت

http://nilc.org/resources/know-your-rights-expedited-removal-expansion/
http://nilc.org/resources/know-your-rights-expedited-removal-expansion/
http://nilc.org/resources/know-your-rights-expedited-removal-expansion/
https://unitedwedream.org/resources/the-5th-circuits-mandate-on-daca-is-expected-to-take-effect-heres-what-you-need-to-know/
https://unitedwedream.org/resources/the-5th-circuits-mandate-on-daca-is-expected-to-take-effect-heres-what-you-need-to-know/
https://unitedwedream.org/resources/the-5th-circuits-mandate-on-daca-is-expected-to-take-effect-heres-what-you-need-to-know/
https://www.uscis.gov/DACA
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ں ی ار کر ی ے ت لئے کیس دان کے  ان پ کے خ پ اور آ آ
ICE، پ کو و آ ہیں، ت ے  بچ

 پ کے  ہیں اور آ ں  ی ہ ہری ن  کی ش ی پ امر اگر آ

ے کی لین ں  یعے حراست می ر نٹ کے ذ ج ی



ی ا اق ا کسی دوسرے وف CBP ی

۔ ے ہی ا نی چ دی کر ن ہ ب ب صو گی من ش ی ں پ صورت می

پ کو: ، آ لئے ے کے  ار کرن ی ت

ں ارے می س کے ب ں ج کھی
ر ر گہ پ وظ ج ک محف ات کو ای ز اوی م دست

اہ

وں۔ تے ہ ن ا فراد ج گر ا ی دان کے د ان خ

پنے پ ا و آ ہیں ت ں  ی ہ ل ن اب ے کے ق سا کرن پ ای ں کہ اگر آ ی صلہ کر ی ف

ہیں گے۔ ا ا چ کرن
ھال  کھ ب ی وں کی کس کی د چ ب

یں۔ رر کر گران مق وں کا ن چ پنے ب ر کسی کو ا نی طور پ و ان ق

ہ ے ی یق ے کے دو سب سے عام طر د کرن امز گراں کو ن ر ن نی طور پ و ان ق

ہیں:

دہ فرد کا عہ ں  ات می علق ن کے ت ی والد

ی رست پ ئی سر ا ڈ ب ن ی اسٹ

ہ امَ ار ن ی تِ خ ر کا اِ مول سف ش ں، ب ی ر کر ارم پُ ی ف اف لیے اض ے کے  بچ
 پنے  ا

ارم۔ طہ ف سی راب ن مرج ا اسکول ای ارم ی ف

ہیں۔ ے  ور کرسکت ھی غ ب


ر  ے پ ر کرن ارم پ نی ف ار ف اٹ اور آ پ پ آ

vlpcny.org/get- یں ہ کر لیے ملاحظ د معلومات کے  ی مز

help/immigration/planning-for-immigrant-

parents

ں ی ے کر ں کسی کی مدد کیس حراست می

ں کز می
ی مرا ی حراست ج لوں اور ن ی امی ج ، مق کز

ام مرا ظ ت ر ان ی وں کو ICE کے ز ی ہر  ر ش ی ICE غ

ا ہے۔ ں لے سکت حراست می

اروں ی پ کے پ س سے آ ا ہے، ج وسکت
کل ہ ا مش کرن

ٹ  گی وی ی ام کو ن ظ ی ن ن حراست ش ی گر امی

ا ہے۔ ات وج کل ہ ا مش کرن
ت  ی ات چ ھ ب ا اور ان کے سات کرن

لاش  کو ت

: لئے ے کے  لاش کرن ص کو ت خ ش


ود کسی  ں موج ل می حوی ICE کی ت

ں: ی ان ں ج ارے می ص کے ب خ ش


ں اور اس  ی ائ ر ج  locator.ice.gov پ

ا ، ی ش دائ ی خ پ ی


ار ، اور ت ش دائ ی ام، ملک پ ن

ر مب 9 عددی A ن

ا ا ج ں لی اں حراست می فرد کو کہ ے کہ  ہئ ا نی چ ی کر دہ ان ش ات کی ن ر کو اس ب ٹ ICE لوکی

ا ہے۔ ت لگ سکت ں وق ے می ون ہر ہ ا ں ظ ام می ظ ں اس ن ی ہ کن ان ہا ہے، لی ر

د ن ب ر
ظ ں ن کز می

ی مر صوص ICE حراست مخ


ز کو کسی  ی پ کے عز ا ہے کہ آ پ کو لگت اگر آ

ہیں: ے  ت لاش کرسک ھی ت
ب


ں اس طرح  ی ہ پ ان و، آ ا ہے ت اسکت ا ج کی

ہر ا ام ظ یں۔ اگر ان کا ن لاش کر ر ان کی ت  accesscorrections.com. پ

ہیں۔ د  ن ب ر
ظ ں ن کز می

ب کردہ مر خ ت من

پ کے  ر آ ہ طور پ ممکن

و، وہ  ا ہے ت وت
ہ

طہ ت سے راب ول راہ راست سہ ر ب  ice.gov/detention-facilities پ

یں کر

ے ت ڈ سک ھون ں ڈ ی ہ ص ن خ ش


ئی  ا کو عمال کرنے وال م کو است ٹ
س
س


ن  ائ ن ل پ ان آ اگر آ

س سے ف لڈ آ ی ز )ERO( کے ف ن ش ی ر پ موول آ ی ڈ ر ن سمنٹ ای
ور ف پ ICE ان و آ ہیں، ت

ice.gov/contact/field-offices :ہیں ے  ت طہ کر سک راب

ہ لاحظ لیے م د معلومات کے  ی ں مز ارے می ے کے ب لاش کرن کسی کو ت
ں  حراست می

freedomforimmigrants.org/ toolkit-lost-in- یں۔ کر

detention

: لیے ے کے  ام معلوم کرن خ اور مق ی


ار کی ت
ص کی عدالت  خ ش


کسی 

ر مب دسوں کا A-ن ن
ص کا 9 ہ خ ش


یں اور اس  ہ کر  acis.eoir.justice.gov ملاحظ

ا یں، ی درج کر

ں۔ ی عمل کر
ر  ات پ ہدای ں اور  ی ر کال کر 7180-898-800-1 ​​پ

: لیے ے کے  نی مدد حاصل کرن و ان ق

ن ش ی گر ت امی اگ ا کم ل ت ی و مف لیے ج ے کے  لاش کرن موں کو ت ی
ظ ن ت

ش  خ ب



ع  اف ر من ی غ

ں ی ہ کر ہیں، ملاحظ تی  م کر
فراہ دمات  نی خ و ان ق

immigrationadvocates.org/legaldirectory

ں۔ ی ر کال کر کٹ کو 2127256422 پ ی روج س پ ن ف ی نٹ ڈ گر امی

: لیے ے کے  ں مدد حاصل کرن گی می ی ڈ کی ادائ ان ب

ڈ ن ڈ ف ان و، وہ ب ا ت کرسکت
ں  ی ہ ت ن رداش و وہ ب ا ہے ج ا گی ی ڈ د ان سا ب ز کو ای ی پ کے عز اگر آ

ا ہے۔ وسکت
ہل ہ ڈ کی مدد کے ا ان سے ب

ں ی ہ کر یے ملاحظ ل ں معلومات کے  ارے می ڈ کے ب ان ں ب است می ی ارک ر و ی ی ن

envisionfreedom.org/get-support

ں ی ہ کر لیے ملاحظ ہرست کے   ڈ کی ف ن ڈ ف ان ں ب ھر می ملک ب

bit.ly/localbailfunds

ول کٹ ی ٹ ٹ ون کمی

ٹ  ی و یارک اسٹ ی یل 2025ن ر مارچ / اپ

ل ئ حراست کے وسا

ں ی ے کر طہ کیس و راب ا ہے ت ات ا ج ں لی و حراست می پ ک اگر آ
عہ ی ر ذ کرنے والے اداروں کے ذ اف ون ن ان گر ق ی ا د ن ی ش ی گر پ امی اگر آ

۔ ت کا حق ی ات چ مول ب ش ہیں، ب وق  ھ حق پ کے کچ و، آ ہیں ت ں  حراست می

ا ل، ی ، وکی دان ان پ کے خ ے کہ آ ے کا حق ہے، جیس ون کال کرن پ کو ف آ

ے کو۔ ان صل خ ون ق

ر ن پ ہاٹ لائ ن  ش ن ی ٹ ی

ن ڈ ش ی گر پ امی لیے آ ے کے  ون سلک ہ ل سے من وسائ

ہیں۔ ے  کال کر سکت

ولت ، سہ لیے ے کے  ر کال کرن ن پ ائ ہاٹ ل ن  ش ن ی ٹ ی

ن ڈ ش ی گر ل امی ن ش ی ن



نی گرا ر ن ی ، غ ت ن مف ائ ہاٹ ل یں۔  ل کر ائ ون سے9233# ڈ والے ف

اب ہے۔ ی ک دست ے ت بج
 ے سے رات 11  بج

 ح 11  صب


معہ  ر سے ج ی اور پ

لو ی ف و ب ، ج لئے ے کے  ر کال کرن ن پ ہاٹ لائ ز  ملی ی نٹ ف گر ی ار مائ س ف سٹ ج



ہر 2  ، دوپ معرات ر سے ج ی اب ہے، پ ی لئے دست کز کے 
ی مر ی حراست اق وف

ک ے ت بج
 ے سے رات 8  بج

 ام 6  ے اور ش بج
 ام 4  ے سے ش بج



یں۔ ر کال کر 7164274917 پ

http://vlpcny.org/get-help/immigration/planning-for-immigrant-parents/
http://vlpcny.org/get-help/immigration/planning-for-immigrant-parents/
http://vlpcny.org/get-help/immigration/planning-for-immigrant-parents/
http://vlpcny.org/get-help/immigration/planning-for-immigrant-parents/
http://locator.ice.gov/
http://locator.ice.gov/
http://accesscorrections.com/
http://accesscorrections.com/
http://ice.gov/detention-facilities
http://ice.gov/detention-facilities
http://ice.gov/contact/field-offices
http://ice.gov/contact/field-offices
http://freedomforimmigrants.org/toolkit-lost-in-detention
http://freedomforimmigrants.org/toolkit-lost-in-detention
http://freedomforimmigrants.org/toolkit-lost-in-detention
https://acis.eoir.justice.gov/en/
https://acis.eoir.justice.gov/en/
http://immigrationadvocates.org/legaldirectory/
http://envisionfreedom.org/get-support
https://bit.ly/localbailfunds
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ع وسی ں ت ٹ می یڈ لڈ کر ائ ٹ چ ی ر اسٹ ائ مپ ی ا
مام مع کرنے والے ت ج


کس  ی ھ ٹ وں کے سات چ 17 سال سے کم عمر کے ب

ٹ کا ی ارک اسٹ وی ی ہیں، ن ہل  ٹ کے ا ڈ ی لڈ کر ائ ٹ چ ی ر اسٹ ائ مپ دان ای ان خ

مہ۔ می ٹ کا ض ڈ ی کس کر ی لڈ ٹ ائ رل چ ڈ ی ف

و ی ہیں، اور ن ے  ل کرت ائ س ف
ک ی ہ ہے، ٹ چ پ کا 17 سال سے کم عمر کا ب اگر آ

ہیں دہ  ادی ش ص سے ش خ ش


یسے  ا کسی ا ہیں )ی ے  ہت ی ر ت ں کل وق می ٹ ی سٹ


ارک ا ی

کس ی سی ٹ ل واپ اب ہ ق ں ی ن می ز گ سی لن ائ گلے ف پ ا و آ ی ہے( ت ش ہائ ی ر ت ل وق و ک ج

ہیں۔ ہل  ے کے ا ٹ حاصل کرن ڈ ی کر

ن ی یسے والد ں ا ٹ می ڈ ی لڈ کر ائ ٹ چ ی ر اسٹ ائ مپ ہ ہے کہ ای ات ی کر ب ل ذ اب ق

عمال ر)ITIN( کا است مب ی ن ت اخ ن دگان کے ش ن
کس دہ ی رادی ٹ ف و ان ہیں ج امل  ش

ہیں۔ ے  ل کرت ائ س ف
ک ی ا ٹ ن ے اپ وئ ے ہ کرت

، یے ل د معلومات کے  ی ں مز ارے می ٹ کے ب ڈ ی لڈ کر ائ ٹ چ ی ر اسٹ ائ مپ ای

tax.ny.gov/pit/credits/ یں ہ کر ملاحظ

empire_state_child_credit.htm

ل ئ ی وسا دان ان خ

روگرام س پ ن سسٹ


ئر ا لڈ کی ائ چ
کی اوسط ٹ ی سٹ


ہیں اگر وہ ا ہل  ں مدد کے ا ھال می کھ ب ی ے کی د بچ

 ب  دان ج ان خ

وں۔ ے ہ ا اس سے کم کمات نی کا %85 ی مد آ

ہ ادہ ن ی نی اس سے ز مد ہ آ وگا اگر ان کی سالان ہل ہ ب ا دان ج ان ک خ ای

و: ہ

لیے 73,869.56$ دان کے  ان فراد کے خ 2 ا

لیے 91,250.63$ دان کے  ان فراد کے خ 3 ا

لیے 108,631.70$ دان کے  ان فراد کے خ 4 ا

لیے 126,012.77$ دان کے  ان فراد کے خ 5 ا

لیے 143,393.84$ دان کے  ان فراد کے خ 6 ا

ر ی حدسے اوپ بت ک  ر لیے غ وں کے  دان ان ے والے خ لین ات حصہ  راج اخ

وں گے۔ ک محدود ہ نی کے %1 ت مد نی آ دا ان کی کل خ

عداد 80 ہے۔ وں کی ت ی ر ر حاض ی ہ غ ان ت سال از ل اج اب ق

ت اگ ر کسی ل ی غ ا ب کم ی
پ  ا آ ی لئے کہ آ ے کے   کھن


ی

ہ د لئے اور ی د معلومات کے  ی مز

ں ی ہ کر ہیں، ملاحظ ے  وسکت ل ہ اب ے کے ق ھال حاصل کرن کھ ب ی ے کی د بچ
 کے 

ocfs.ny.gov/ccap

ول کٹ ی ٹ ٹ ون کمی

ٹ  ی و یارک اسٹ ی یل 2025ن ر مارچ / اپ

ی. ھٹ
چ



ن کی  ی واہ دار والد خ ن ت

ٹ  ی و یارک اسٹ ی ن

عارف کرا ی مت ھٹ
چ



ن کی  ی واہ دار والد خ ن ت

ٹ  ی وری، 2025 سے، اسٹ ن 1 ج

ی ہے.  رہ

و حاملہ ہے ھی عورت ج ب


ئی  مت کرنے والی کو ر ملاز ی طور پ ج ں ن ارک می و ی ی ن

ھ واہ کے سات خ ن ت

ے کی   ٹ گھن


ی 20  اف لئے اض ھال کے  کھ ب ی ش کی د دائ ی ل از پ ب وہ ق

سکے گا۔ ی حاصل کر ھٹ
چ



ماری کی  ی ب

ی کے علاوہ ھٹ
چ



ماری کی  ی ودہ ب ن کی موج می ھال ملاز کھ ب ی ش کی د دائ ی ل از پ ب ق

م لاز ئی م ی کو ے ہ ں ہے۔ جیس ی ہ رورت ن ے کی ض ہے اور اسے حاصل کرن

ا ہے۔  وت
اب ہ ی ہ دست ا ہے ی کرت

روع  کام ش

ا ی ی ھٹ
چ



ماری کی  ی ٹ کی ب ی ارک اسٹ و ی ی ی ن ھٹ
چ



ن کی  ی دہ والد ادا ش

د سے الگ ہے۔ وائ ا ف سی ی الی ی کی کسی دوسری پ ھٹ
چ



دوسری 

ے  پہل ے سے  عمال کرن ی است ھٹ
چ



ن کی  ی دہ والد ن کو ادا ش می ر ملاز ج آ

ی کا ھٹ
چ



ر دوسری  ی پ ھٹ
چ



ک  ا ای ے ی م کرن ت خ


سام کو  وں کی دوسری اق ی ھٹ
چ



ہیں۔ ے  ں کر سکت ی ہ ور ن ب مج


ر  ے پ اب کرن خ ت ان

ے عمال کر سکت ی کا است ھٹ
چ



لیے اس  عدد حمل کے  ں مت ک سال می ن ای می ملاز

ہیں۔ ک محدود  ے ت  ٹ گھن

ں 20  ے کی مدت می  ت کن 52 ہف ہیں لی

ا ہے ، وت
ر ہ ن پ می مام ملاز ے کے ت عب ی ش ج ی کا اطلاق ن ھٹ

چ



ش کی  دائ ی ل از پ ب ق

طع ت سے ق ی ث یٰ حی ن ث مست


م سے  ائ ا اوور ٹ ی ی ت وق ز ا ج عت ، ی ہ ، صن ش ی اہے وہ پ چ

وں۔  ر ہ
ظ ن

رو ے کہ وٹ ہیں جیس امل  ی کے علاج ش ز ی رخ ں ز ھال می کھ ب ی ش کی د دائ ی ل از پ ب ق

ھال۔ کھ ب ی ام کی د ت ت ن اور حمل کے اخ ش ی ز لائ ی فرٹ

ny.gov/prenatal یں ہ کر لیے ملاحظ د معلومات کے  ی مز

https://www.tax.ny.gov/pit/credits/empire_state_child_credit.htm
https://www.tax.ny.gov/pit/credits/empire_state_child_credit.htm
https://ocfs.ny.gov/programs/childcare/ccap
https://www.ny.gov/programs/new-york-state-paid-prenatal-leave
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لج کی مالی امداد


کا
ر UnderstandingFAFSA.org مدد حاصل ئٹ پ یب سا سی و ک ای ای

ئے ل وں کے  دان ان اء اور خ لاش کرنے والے طلب ے ت لئے پیس لج کے 


و کا ں ج ی کر

تی ہے۔ م کر
فراہ ل  ئی اور وسائ ما ن ہ

ر

ڈ دس ی و گائ ہاؤ ٹ  FAFSA ت لیے ان کی مف اء کے  ئی اسکول کے طلب ہا

اب ہے۔ ی ں دست وں می ان ب ز

وں دان ان ن وطن کے خ ارکی اء اور ت ی طلب ز اوی ر دست ی ے غ ئٹ ن یب سا و

ا ہے۔ یٹ کی  حات کو اپ ڈ لیے صف کے 

روگرام ٹ کے مالی امداد کے پ ی ارک اسٹ وی ی ن

وں کو ی ش ہائ ہل ر ارک کے ا وی ی روگرام )TAP( ن س پ ن سسٹ


ن ا وش ی ٹ

ا کرت
ں مدد  ے می ن ادا کرن وش ی ں ٹ دہ اسکولوں می ور ش ظ ں من NYS می

ہے۔ 

ک کہ TAP ای ون ی ہے۔ چ و سکت ک ہ ہ TAP مدد $5,665 ت ان سال

ں ی ہ رورت ن ے کی ض ے اسے واپس ادا کرن نٹ ہے، اسلئ گرا

ہے۔

ں ی ہ کر ، ملاحظ یے ل ینے کے  واست د ا درخ لیے ی د معلومات کے  ی مز

hesc.ny.gov/tap

پ ر اسکالرش ئ سلی
ک ای

گر مالی امدادی ی اء کے د ، طلب پ Excelsior اسکالرش

لج


ا CUNY کا اء کو SUNY ی ھ مل کر، طلب روگراموں کے سات پ

ی ہے۔ ت ی ت د از رکت کی اج ں ش ن می وش ی ر ٹ ی غ ں ب می

ا اس نی $125,000 ی مد ہ آ ان وں کی سال دان ان ن کے خ اء ج وہ طلب

ہیں۔ ہل  ینے کے ا واست د سے کم ہے وہ درخ

می سال 26-2025 علی ت


روگرام  پ پ ر اسکالرش ئ سی
کسل ی

NYS ا

وگا۔ روع ہ ں ش ی 2025 می لئے مئ کے 

ں ی ہ کر ، ملاحظ یے ل ینے کے  واست د ا درخ لیے ی د معلومات کے  ی مز

hesc.ny.gov/excelsior

ر ی ر José Peralta New York State DREAM Act غ ٹ ی ن سی

ف ائ س اور وظ ٹ ام گران ظ ت ر ان ی اء کو NYS کے ز گر طلب ی ی اور د ز اوی دست

ات کو راج م کے اخ علی ت


یٰ 
و ان کے اعل ا ہے ج کرت

م 
فراہ ئی  ک رسا ت

ہیں۔ یتے  ارا د سہ

ں ی ہ کر ، ملاحظ یے ل ینے کے  واست د ا درخ لیے ی د معلومات کے  ی مز

hesc.ny.gov/dream
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اسکول اور 

)3K-12( ام ظ سرکاری اسکولی ن

اری ت اور معی ر مف
ظ طع ن س سے ق ٹ ی سٹ


ن ا ش ی گر ے کو امی بچ

 ہر   ٹ ی ارک اسٹ و ی ی ن

تی ہے اور و روع ہ ن سے ش رگارٹ ڈ و کن ی ہے، ج ت ی نت د ما م کے حق کی ض علی ت


ا اس سال ہیں، ی ے  ں کرت ی ہ لومہ حاصل ن پ ئی اسکول ڈ ہا و  ا ت ک کہ وہ ی ب ت ج

ب علم 21 سال کا ں طال س می ہیں ج ے  ات وج ہر ہ ا ں عمر سے ب ر می خ کے آ

ا ہے۔  ات وج ہ

م معلومات
ں اہ ارے می م کے ب علی ت


ے کی  بچ
 ے سے  یق ت طر روق وں کو ب دان ان خ

نت دی ما ح کے حق کی ض ی

ر ش جمے اور ت ر ات کے ت ز اوی مام دست مل ت ت

 مش


ر  پ

تی ہے۔ ا ج

واست ں درخ اسکول می ی ت NYS سرکار ھی وق ب


ں کسی  ھر می اء سال ب طلب

دراج کی مدت سے ی ان ت ہ روای ہیں، اگرچ ے  دراج کر سکت ہیں اور ان ے  ت دے سک

ہیں۔ ے  و سکت ارات محدود ہ ی ت ہر اخ ا ب

ہیں ے  ھ سکت وچ ں پ ی ہ ں ن ارے می ت کے ب ی ث ن کی حی ش ی گر سرکاری اسکول امی

لئے طالب علم کی روگرام کے  اعدہ دن کے اسکول پ اق ھی ب ب


اور کسی 

ھ ھ کچ وں کے سات ٹ گھن

دہ  ع ش وسی یں گے۔ ت ں کر ی ہ راک ن ت معلومات کا اش

ت کی ہلی ی ا ن ر مب نی پ مد ا آ ن ی ش ی گر ں امی روگراموں می ن کے پ پ چ ئی ب دا ت اب

ہیں۔ ی  وسکت ات ہ ی رور ض

ہر سارکری اسکولوں کی معلومات  ارک ش و ی ی ن

واست دمات کی درخ ح کی خ ی

ر ش مہ اور ت رج ں ت لک اسکول می ب ارک پ و ی ی ن

ر ، 2013-935-718 پ ئے ل ں معلومات کے  ارے می ے کے ب کرن

یں۔ ا کال کر ں schools.nyc.gov/hello ی ی ائ ج

NYC 2023" ، لیے ں معلومات کے  ارے می لے کے عمل کے ب خ دا

ں وں می ان ب و 9 ز یں، ج ن لوڈ کر اؤ " ڈ ڈ ی لہ گائ لز داخ
لک اسکو ب پ

اب ہے۔ ی ر دست schools.nyc.gov/admissions پ

، لئے ینے کے  واست د ے اور درخ لاش کرن NYC سرکاری اسکول کو ت

ملی ی ف

لئے  ا مدد کے  یں، ی ں،311 کال کر ی ائ ر ج myschools.nyc پ

ا ا ج ای اں پ ہ امات ی ر کے مق ٹ ن لکم سی ملی وی ی ف

ں۔  ی ر کا دورہ کر ٹ ن لکم سی وی

schools.nyc.gov/fwc ا ہے سکت

اں ز حصر ہے۔ موسم خ من


ر  ڈ کی سطحوں پ ی لف گر ت مخ


دراج کی مدت  ان

یں ہ کر ، ملاحظ لئے ے کے   کھن


ی

ن د ائ م ل ائ لہ ٹ 2024 داخ

schools.nyc.gov/enroll۔

ول کٹ ی ٹ ٹ ون کمی

ٹ  ی و یارک اسٹ ی یل 2025ن ر مارچ / اپ

http://understandingfafsa.org/
https://www.hesc.ny.gov/pay-for-college/apply-for-financial-aid/nys-tap.html
https://www.hesc.ny.gov/pay-for-college/financial-aid/types-of-financial-aid/nys-grants-scholarships-awards/the-excelsior-scholarship.html
https://www.hesc.ny.gov/dream/
https://www.schools.nyc.gov/school-life/school-environment/hello
https://www.schools.nyc.gov/enrollment/enroll-grade-by-grade
https://www.myschools.nyc/en/
https://www.schools.nyc.gov/enrollment/enrollment-help/family-welcome-centers
https://www.schools.nyc.gov/enrollment/enroll-grade-by-grade
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ا ان ن ار ب ی ت ااخ ر ب مالی طور پ

رح ی ش ئ واہ کی ن خ ن ت

لیے کم از کم  وری ورکروں کے  لی ی وڈ ڈ NYC ف

وری کرتے لی وراں ڈ ست ی لئے ر یپ کے   ں کسی ا ہر می  ارک ش و ی ی پ ن اگر آ

ہیں۔ وق حاصل  ق ر ح
ظ طع ن ت سے ق ی ث ن حی ش ی گر ی امی ن پ پ کو ا و، آ ہیں ت

ت کے ونے والے وق رچ ہ ں خ ے می وری کرن لی پ کو ڈ یپ کو آ  پ کی ا آ

وگا۔ ا ہ ن ں( ادا کر ی ہ ت ن ز سمی اوی ج ہ )ت ٹ ی گھن لئے کم از کم $ 19.56 ف

وگا۔ ل کو ہ ی ر ہر سال1اپ ہ  اف ہ کم از کم اض ی

ہیں۔ ے  ہ کرت اف ں اض واہ می خ ن ت

و  وگا ج ا ہ ن ر عمل کر واعد پ ی ق اف س کو اض پ ی ا

د معلومات کے ی ں مز ارے می وق کے ب دوروں کے حق واہ اور مز خ ن ت

کم از کم 

nyc.gov/DeliveryApps یں ہ کر ، ملاحظ ئے ل

ی ٹ ہی سی،  سی ن

فرا ی،  ن ی گالی، چ ن ی، ب ب وی، عر ان سپ ی، ہ ز ی گر معلومات ان

ہیں. اب  ی ں دست ، روسی اور اردو می ولش ئی، پ ا ی ول، کور ی کر

ی  مع کروائ
ج



کس  ی پنے ٹ ں ا 2025 می
ل 2025 ی ر خ 15 اپ ی


ار ری ت خ ے کی آ ل کرن ئ ا رن ف ٹ ی کس ر ی ا ٹ ن پ اس سال ا

ھی۔ ت


ل ئ ا رن ف ٹ ی کس ر ی ا ٹ ن پ لیے ا ے سالوں کے   پچھل


ا  پ نے اس سال ی اگر آ

۔ ے ہی ا ا چ ن سا کر لد ای لد از ج پ کو ج و آ ا ہے، ت ں کی ی ہ ن

ک خ ت ی


ار ررہ ت پ کو اصل مق و آ ادا ہے، ت ب ال کس واج ی ر ٹ پ پ اگر آ

مع کرنے ج

ز  ارج ر اور سود کے چ ی اخ ر ت کسوں پ ی انے والے ٹ کیے ج ہ  ادا ن

ا ہے۔ و سکت د ہ ہ عائ ن رما ر ج پ

ہیں، ے  کھت


ع ر وق ڈ کی ت ن ف ی پ ر ا آ ں ہے ی ی ہ ادا ن ب ال کس واج ی ر ٹ پ پ اگر آ

ر ہے کہ ت ہ ہ ب ھی، ی ب


ھر  و۔ پ ہ ہ ب الادا ن ہ واج ن رما ر ج پ پ ا ہے آ و سکت و ہ ت

ا ں ی ڈ وصول کر سکی ن ف ی ا ر ن پ پ ا اکہ آ یں ت ل کر د ئ ا سکے ف و  لدی ہ ی ج ن ت ج

ں ہے۔ ی ہ ب الادا ن س واج لن ی ب


ئی  ر کو پ پ ں کہ آ ی ائ ن ی ب ن ی ق ہ ی ی

یں ہ کر لیے ملاحظ د معلومات کے  ی مز

irs.gov/taxtopics/tc153

رورت ہے؟ ں مدد کی ض ے می ل کرن ئ ا کس ف ی پنے ٹ ا

کس ی یے ٹ ل رگوں کے  ز س )VITA(، ب ن سسٹ


کس ا ی کم ٹ ہ ان ن اکارا پ رض آ

ق ی صد روگراموں سے IRS سے ت گ )TCE( اور Tax-Aide پ سلن کون

ے ں مدد حاصل کر سکت اری می ی کس کی ت ی ت ٹ اکاروں سے مف دہ رض ش

ہیں۔

ا اس سے نی 67,000$ ی مد پ کی آ ہیں اگر آ اب  ی دمات دست ہ خ ی

پ کو ا آ ادہ ہے، ی ی ا اس سے ز پ کی عمر 60 سال ی کم ہے، آ

ہیں۔ لتے  و ی ب ز ی گر پ محدود ان ا آ وری ہے ی معذ

ے کے لاش کرن ام ت یب مق  قر پنے  لیے اور ا د معلومات کے  ی مز

 irs.gov/VITAیں۔ ہ کر ، ملاحظ لیے

لیے اری کے  ی سی کی ت ی واپ ن پ یعے ا ر GetYourRefund.org کے ذ

ہیں۔ ے  ڑ سکت اکاروں سے ج دہ رض ق ش ی صد ر IRS سے ت پ عملی طور پ آ

دمت ہ خ و ی ا اس سے کم ہے ت نی 67،000$ ی مد پ کی آ اگر آ

رام دہ ں آ ے می عمال کرن ی کا است الوج کن ی پ ٹ ت ہے، اور اگر آ مف

ن ہے۔ ش پ ھا آ ک اچ ی ہ ا و ی ہیں ت

رن ٹ ی ا ر ن پ یعے ا ر ل کے ذ ئ ا فری ف  IRS پ ر آ irs.gov/freefile پ

ہیں۔  ے  ل کر سکت ئ ا ار اور ف ی ت

ڈ ڈ ی ئ پ گا و، آ ا اس سے کم ہے ت نی 84،000$ ی مد پ کی آ اگر آ

ہیں۔ ے  ئی حاصل کرسکت ک رسا اری کی مدد ت ی رن ت ٹ ی ر

11 ول کٹ ی ٹ ٹ ون کمی

ٹ  ی و یارک اسٹ ی یل 2025ن ر مارچ / اپ

ہ اف و اض وری 2025 ک ن ں 1 ج رت می یارک کم از کم اج و ی ن

ہ کرے اف ں اض رت می ٹ کم از کم اج ی ارک اسٹ ی و ی وری 2025 سے ن ن 1 ج

گی۔

وگی۔  رت $15.50 ہ ں، کم از کم اج ٹ می ی ارک اسٹ ی و ی ن

رت ں، کم از کم اج ر می سٹ ی سٹ چ ی ، اور و ڈ ن ئی لی  گ آ ن ا ی، ل ارک سٹ و ی ی ن

وگی۔ $16.50 ہ

دگان کی معلومات ن کس دہ ی لیے ٹ لر کے  ائ ITIN ف
ٹی  ور کی ڈ سی ن وم لی ے ہ و سروس )IRS( ن ی ن ی و ی ل ر ن ر ٹ ن ں ا ل 2025 می ی ر اپ

ں ارے می دگان کے ب ن کس دہ ی ی ٹ ز اوی ر دست ی ھ مل کر غ منٹ کے سات ٹ
ار پ ڈ

ا ہدہ کی ے کا معا ر کرن ئ ی ھ ش ے کے احکامات کے سات ان ٹ
حساس معلومات کو ہ

ھا۔ ت

ہ ، ملاحظ ئے ل د معلومات کے  ی ں مز ارے می سی کے ب ی و ی ئ را ا پ ٹ ی ITIN اور ڈ

nyic.org/resources-training/taxpayer- یں کر

information-for-itin-filers

عمال ل کا است ئ ا کٹ ف ی ر ائ لیے ڈ ے کے  ل کرن ئ ا رن ف ٹ ی کس ر ی ا ٹ ن پ پ ا آ

ہیں۔ ے  کر سکت

پ و آ ھی، ت ت


رت 200,000$ سے کم  پ کی 2024 کی اج اگر آ

ہیں۔ ے  و سکت ہل ہ لیے ا ل کے  ئ ا راہ راست ف ب

tax.ny.gov/pit/efile/direct-file/direct-file- 

ں ی چ کر ن


ا ت کی ج ہلی ی ا ن پ ر ا eligibility.htm پ

ا مالی معلومات تی ی ا پ کی ذ ھی آ ب


ھی  ب
ک


 IRS !ہیں ار ر ی وش ی سے ہ دھوکہ دہ

ں کرے ی ہ طہ ن ا راب ل، ی ، ای می کسٹ ی پ سے ٹ ر آ ا پ ی ڈ ل می لئے سوش کے 

گا۔

ں اور ی ان ں ج ارے می الوں کے ب کس گھوٹ ی ہ ٹ رحالی irs.gov/alerts پ

ں۔ ی ان ہ ج ق ی ے کا طر ورٹ کرن پ نے اور ر ن ا چ ہ ر کسی کو پ پ

http://nyc.gov/DeliveryApps
http://nyc.gov/DeliveryApps
http://nyc.gov/DeliveryApps
http://nyc.gov/DeliveryApps
http://nyc.gov/DeliveryApps
http://nyc.gov/DeliveryApps
http://nyc.gov/DeliveryApps
http://nyc.gov/DeliveryApps
http://nyc.gov/DeliveryApps
http://nyc.gov/DeliveryApps
http://nyc.gov/DeliveryApps
http://nyc.gov/DeliveryApps
https://www.nyc.gov/site/dca/about/Third-Party-Food-Delivery-Services.page
http://nyc.gov/DeliveryApps
http://nyc.gov/DeliveryApps
http://irs.gov/taxtopics/tc153
http://irs.gov/VITA
http://getyourrefund.org/
http://irs.gov/freefile
https://www.nyic.org/resources-training/taxpayer-information-for-itin-filers/
https://www.nyic.org/resources-training/taxpayer-information-for-itin-filers/
https://www.nyic.org/resources-training/taxpayer-information-for-itin-filers/
https://www.tax.ny.gov/pit/efile/direct-file/direct-file-eligibility.htm
https://www.tax.ny.gov/pit/efile/direct-file/direct-file-eligibility.htm
https://www.tax.ny.gov/pit/efile/direct-file/direct-file-eligibility.htm
http://irs.gov/alerts
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یت  ور مہ ج



وق پ کے حق ں آ ابات می خ ت ن ا
ھی ب


ہیں، کسی  ے  ہت اں وہ ر ہ ہر کے علاوہ، ج  ارک ش و ی ی دگان ن ن
ے دہ رائ

ک دگان کو ای ن
ے دہ اں رائ ہ ہیں، ج ے  ر کا دورہ کرسکت ٹ ن گ سی ن ئی ووٹ دا ت اب

ا ہے۔ ات ا ج ض کی وی ف عہ ت ی ر یس کے ذ ر ڈ ر ای ئٹ پ گ سا ن ئی ووٹ دا ت اب

نے کے ل ا پ نے ووٹ ڈ ہیں اور آ ہل  ر ا پ ووٹ ا ہے کہ آ پ کو لگت ر آ اگ

ا ا ج ای ں پ ی ہ ں ن ر لسٹ می ام ووٹ پ کا ن کن آ ا ہے، لی دراج کرای ر ان ت پ لئے وق

ہیں۔ ے  ت واست کرسک لٹ کی درخ ی امہ ب ا حلف ن ی ی پ عارض و، آ سکا ہے ت

ی ے ک ش کرن ی ں ID پ ات می اب خ ت پ کو ان ھی آ ب


و  ہیں ت ر  ار ووٹ لی ب ہ پ پ اگر آ

ں ہے۔ ی ہ رورت ن ض

ے ت ھی ووٹ دے سک ب


پ اب  و آ ہیں ت ا کر رہے  ے گھر ی کا سامن پ ب اگر آ

ہیں۔

پ کو ہیں اگر آ ے  ت وسک ہل ہ ینے کے ا ھی ووٹ د ب


پ اب  ں، آ ات می ھ حال کچ

ا ہے۔ ا گی ی قرار د رم  رم کا مج ج

:       . لئے ات کے  ی رور ت کی ض ہلی د ا ی مز

www.nycvotes.org/how-to-vote/voting-rights

واہ خ ن ت

ک  ے ت  ٹ گھن


لئے دو  لنے کے  ا ن ووٹ ڈ می ھ ملاز ں کچ ارک می و ی ی است ن ی ر

ں ی ک کر ی ئے چ ل ے کے   کھن


ی

ہ د ہیں۔ ی ہل  ے کے ا ی حاصل کرن ھٹ

چ



ھ  کے سات

ہیں:                      ہل  پ ا ا آ ی کہ آ

www.elections.ny.gov/NYSBOE/

elections/TimeOffToVoteFAQ.pdf

ز ی مر رائ ئرل پ ون 2025 می ج

2025 ، ون ات 24 ج اب خ ت مری ان رائ ر کے پ ئ لو کے می ی ف نی اور ب ا ارک، الب و ی ی ن

وں گے۔ کو ہ

پ کو ، آ لئے ے کے  لین ں حصہ  ات می اب خ ت مری ان رائ ں پ ارک می و ی ی است ن ی ر

روری ہے۔ ا ض ون
رڈ ہ سٹ ں رج ٹی می ار د کرنے والی پ عق ات من اب خ ت ان

ہ ت ا پ ن ا اپ ے ی ن کران ش ی ر سٹ لیے رج لنے کے  ا ں ووٹ ڈ ن می کش لی


مری ا رائ اس پ

ون 2025 ہے۔ خ 14 ج ی


ار ری ت خ ے کی آ ل کرن ی د ب ت

لیے ے کے  لین ہ  ز ائ گی کا ج ست ب

ٹی سے وا ار دراج اور پ ر کے ان پنے ووٹ ا

ں۔ ی ائ ر ج voterlookup.elections.ny.gov پ

پنے و ا ہیں، ت ں سوالات  ارے می ت کے ب ی ث دراج کی حی پ کے ان اگر آ

یں: طہ کر ن سے راب کش لی


ف ا ورڈ آ ی ب ٹ ن کاؤ

www.elections.ny.gov/CountyBoards.html

ں۔ ی ائ ر ج ی: vote.nyc پ ش ہائ NYC کے ر
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ں ہیں، اس بارے می ے  ے کام کرت ام اور وہ کیس ظ ی ن اب خ ت ن مارے ا ہ

nyic.me/civics :ں ھی
ک ی و د ی ماری ویڈ ، ہ لیے نے کے  ن ا د ج ی مز

ول کٹ ی ٹ ٹ ون کمی

ٹ  ی و یارک اسٹ ی یل 2025ن ر مارچ / اپ

ں ی دراج کر لئے ان ینے کے  ووٹ د

ات اب خ ت ہیں اور ان ہری   پ US ش ادہ ہے، آ ی پ کی عمر 16 سال سے ز اگر آ

لنے کے ا پ ووٹ ڈ و آ ہیں ت ی  ش ہائ ارک کے ر و ی ی ے ن  پہل سے کم از کم 30 دن 

ہیں۔  ے  دراج کرسکت لئے ان

ے  پہل لئے  لنے کے  ا پ ووٹ ڈ و، آ ا 17 سال ہے ت پ کی عمر 16 ی اگر آ

ں دے ی ہ ک ووٹ ن کن 18 سال کی عمر ت ہیں لی ے  دراج کرسکت سے ان

ہیں۔ ے  سکت

ا کسی عدالت کی ہیں ی ں  ل می ی ہ سے ج ے کی وج ون بت ہ ا رم ث پ ج اگر آ

پ ووٹ و آ ہیں ت ے  ات ے ج قرار دی ہل  اا ر ن ی طور پ ن
ہ
 طرف سے ذ

ہیں۔ ے  ں کرسکت ی ہ دراج ن لئے ان لنے کے  ا ڈ

: ز ن کش ف الی ورڈ آ NYS ب

www.elections.ny.gov/VotingRegister.html

vote.nyc/page/register-vote : ز ن کش ف الی ورڈ آ NYC ب

ا رمٹ ی س، پ سن ئ

ور لا ی رائ اس NYS ڈ پ کے پ ں )اگر آ ی دراج کر ن ان ن لائ آ

voterreg.dmv.ny.gov/MotorVoter :)ہے ID ور ی رائ ر ڈ ی غ

ا ی ی ز ی گر ں )ان ی واست کر ارم کی درخ ن ف ش ی ر سٹ ی رج ذ یعے کاغ ر ون کے ذ ف

1-800-367-8683 :) اب ی ں دست وی می ان سپ ہ

پنے ر ا اں پ ہ ہیں؟ ی رڈ  سٹ لیے رج ینے کے  پ ووٹ د ا آ ں ہے کہ کی ی ہ ن ن ی ق ی

یں ک کر ی ت چ ی ث ن کی حی ش ی ر سٹ ر رج ووٹ

voterlookup.elections.ny.gov

https://www.nycvotes.org/how-to-vote/voting-rights/
https://www.elections.ny.gov/NYSBOE/elections/TimeOffToVoteFAQ.pdf
https://www.elections.ny.gov/NYSBOE/elections/TimeOffToVoteFAQ.pdf
https://voterlookup.elections.ny.gov/
http://www.elections.ny.gov/CountyBoards.html
https://vote.nyc/
https://vote.nyc/
https://nyic.me/civics
https://nyic.me/civics
http://nyic.me/civics
https://www.elections.ny.gov/VotingRegister.html
https://vote.nyc/page/register-vote
https://voterreg.dmv.ny.gov/MotorVoter/
https://voterlookup.elections.ny.gov/


ھ وں کے سات ٹ ن ج ی



ی ا اق و وف کٹ )IDP( ک ی روج س پ ن ف ی نٹ ڈ  گر پ امی آ

ہیں۔  ے  ت کی اطلاع دے سکت ی بات چ

م
فراہ ھی  ب


ات  ی معلومات اور حوالہ ج ون ان و ق ن وطن ک ارکی IDP ان ت

رم ا کسی ج ا ہے، ی ا گی د کی ان ز ش ا ہے، ن ا گی ار کی ت ں گرف ی ہ ن ا ہے ج کرت


ا ں ی ی ر کال کر ہ ہے 6422-725-212 پ ت اف ا ی ں سز می

ں۔ ی ل کر ر ای می info@immdefense.org پ

علق عمومی ن سے مت یش  گر ا امی ں مدد درکار ہے ی س می پنے کی و ا پ ک اگر آ

و 1-800-566-7636 ن ک ہاٹ لائ کنز  ی و امر ی ار ن س ف ف و آ ہیں، ت سوالات 

ں۔ ی ر کال کر پ

ں ی گہ ی ج ج ن


ن می گہ کے صرف ملاز ے کہ کام کی ج ں" )جیس ی گہ ی ج ج گر "ن ی پ کے گھر اور د آ

تی و ں ہ ی ہ ر ن وں پ گہ و کہ عوامی ج ہیں ج ی  کھت

ات ر ظ حف اص ت ں( خ ی گہ یے ج ل کے 

ہیں ے  ت وسک ل ہ ں داخ وں می گہ ی ج ج ں ن سران صرف اسی صورت می ہیں۔ اف

ج کے
ج



نٹ ) ی وار پ کو عدالت ا وہ آ و ی دی ہ امن پ کی رض اس آ ب ان کے پ ج

ں ۔ ی دہ( دکھائ ط ش خ دست

ہیں گاہ ر ی سے آ ن دھوکہ دہ یش  گر امی
ی ن ھ اپ ار کے سات ا کاروب ص ی خ ش


ھی  ب


دہ ہے۔ کسی  ی چ ی ون پ ان ن ق ش ی گر امی

ہیں اط ر محت
ت  ال کرتے وق ی ادلہ خ ب ر ت حال پ صورت

محکمہ


ا  ل ی ک وکی لئے صرف ای ورہ کے  نی مش و ان ر ق حال پ ی صورت ن پ کو اپ آ

۔ ے ئ ہ ا نی چ ات کر دے سے ب ن مائ دہ ن ور ش ظ صاف )DOJ( کے من ان

ار کرنے ی س ت
ک ی ، ٹ نٹ ج ی




ول ا ی ر و"، ٹ ی ار وٹ ھی کسی "ن ب


ھی  کب


ن کی مدد  ش ی گر امی

ں، کہ می ی ں۔ امر ی ہ کر صل ن
ری سے حا وٹ ا ن ار کرنے والے، ی ی ارم ت والے، ف

ں ہے! ی ہ ل ن و" وکی ی ار وٹ ک "ن ای

ے وظ علاق محف


و ا ج ی سوخ کر د سی کو من الی ہ پ ن ی ر ی ک د ے ای ہ ن امی ظ ت رمپ ان ں، ٹ وری 2025 می ن ج

وں" وظ علاق ا "محف " ی امات تی ہے کہ "حساس مق یت کر ہدا ICE اور CBP کو 

ں وں می ادت گاہ ات اور عب ولی ھال کی سہ کھ ب ی ے کہ اسکولوں، صحت کی د جیس

ں۔ ی ز کر اذ سے گری ف ن کے ن ش ی گر امی

ھ ھی کچ ب


ر اب  امات پ ارک والوں کو ان مق وی ی ود، ن اوج وں کے ب لی ی د ب ان ت

ہیں۔ ات حاصل  ظ حف ت

ارک کے سرکاری و ی ی حت ن ر کے ت رڈ و آ کٹ ی گز ٹ ای ی ارک اسٹ و ی ی 2018 کے ن

دی ن اب ر پ اذ پ ف ن کے ن ش ی گر ں امی ات می ب صی ن ی ت است ی سی ر ی ال ج ت سپ ہ
ا  اسکول ی

و۔ ہ ہ نٹ ن ی وار اس عدالت ک کہ ICE کے پ ب ت ی ہے ج د کی گئ عائ

ل سپ ن

و ہر اور می  ، ش است ی وں کو ر ی ہر  ارک ش وی ی کٹ ن س ای ر کورٹ وَ کٹ اُ ی روٹ پ

ا ہے۔ ات چ اری سے ب ت ر گرف ی غ نٹ کے ب ی وار ں عدالت وں می عدالت

ی ج ر "ن ی غ دی کے ب امن ا مالک کی رض نٹ ی ی وار نٹ عدالت ج ی



گر ا ی ICE اور د

۔ ے و سکت ں ہ ی ہ ل ن ں داخ وں" می گہ ج

ون ان گر ق ی ا د ٹرول، ی ر پ ارڈ سمنٹ )ICE( ب


ور ف مز ان ٹ
ن اور کس یش  گر امی

ی ٹ ون کمی

ت  ے وق ھ معاملات کرت ے والے اداروں کے سات ذ کرن اف ن

۔ ے ہئ ا ا چ ون
گاہ ہ وق سے آ پنے حق و ا وں ک ی حاد کے ارکان اور ات

ے والے اداروں کی ذ کرن اف ون ن ان گر ق ی ا د ن ی یش  گر و امی پ ک اگر آ

ں: کھی

اد ر و، ی ا ہے ت ات طرف سے روکا ج

ں۔ الی ہ ڈ ا رکاوٹ ن ں ی ی ہ کر احمت ن کی مز
سر  ں۔ اف ی ہ دوڑ ہیں۔ ن رسکون ر پ

یں۔ ہ کر م ن
فراہ ات  ز اوی ٹی دست ھو ا ج ں ی ولی ہ ب ھوٹ ن ج

پ کے ہیں وہ آ ے   کہت ھی  ب


ھ  و کچ پ ج ے کا حق ہے۔ آ ہن اموش ر پ کو خ آ

ا ہے۔ ا سکت ا ج عمال کی لاف است خ

ا ی لے سکت لاش پ کے سامان کی ت ا آ پ ی ا وہ آ چھے کہ کی و نٹ پ ج ی



ئی ا اگر کو

ے کا حق ہے۔   کہن ہ  پ کو ن و آ ہے، ت

ہیں۔ ے  ں کر سکت ی ہ احمت ن ر مز نی طور پ سما پ ج م، آ
اہ ت

لاش کر ں ت اس می پ کے لب و وہ آ و ت ہ ہ ب ار کا ش ھی ت
ہ
س کو کسی  ولی اگر پ

ی ہے۔ سکت

ن ش ی گر پ کے امی نٹ آ ج ی



ن ا ش ی گر ہیں اور امی ں  ی ہ ہری ن  پ US ش اگر آ

پ ا وہ آ ی ں کہ آ ی رور دکھائ ں ض ی ہ پ کو ان و آ ا ہے، ت کرت
واست  ات کی رخ ذ کاغ

ہیں۔ اس  کے پ

ا ہے، ات ذ کرنے والے اداروں کی طرف سے روکا ج اف ون ن ان پ کو ق اگر آ

ر، مب ام، ن نٹ کا ن ج ی



و ا ا ہے، ت ات ا ج ہراساں کی ا  ا ہے، ی ات ا ج ں لی حراست می

یں. ش کر ے کی کوش ی معلومات حاصل کرن ت اخ ن ئی دوسری ش اور کو

ات ھ ب ذ کرنے والے اداروں کے سات اف ون ن ان ئی اور ق ں کو ی می ٹ ون ا کمی پ ی آ

ہیں کہ ان ے  ھی لکھ سکت ب


ہ  پ ی ا ہے۔ آ کارڈ کر سکت ی و ر ی ڈ ا آ و ی ی ڈ ت کی وی ی چ

وا۔ ا ہ عد کی ے کے ب ان کے ج

ومی اصل، سل، ق پ کی ن لیے آ سران کے  ذ کرنے والے اف اف ون ن ان ق

ا ملک ، ی ی، حراست لاش ، ت ھی روک ب


ئی  ر کو اد پ ی ن ات کی ب ا ذ س، ی ن ، ج ب ہ مذ

نی ہے۔ و ان ر ق ی ا غ کرن
دری  ب

ں ی ان و ج وق ک پنے حق ا

13 NYICول کٹ ی ٹ ٹ ون کمی

ٹ  ی و یارک اسٹ ی یل 2025ن ر مارچ / اپ



ی ٹ ون کمی

ی  ن پ ر، ا

ظ طع ن ت سے ق اخ ن ا ش ت ی ی ث ن کی حی یش  گر ی، امی وئ ہر ک

حق ہے۔ مست


ے کا  ہن وظ ر محف


ں  می

عصب م اور ت ئ را ز ج گی رت ان ف ن

ومی گ، ق سل، رن ص کی ن خ ش


و کسی  رم ہے ج سا ج ک ای رم ای ز ج گی رت ان ف ن

حان سی رج ن ا ج وری ی ی عمل، عمر، معذ ب
ہ
 ، مذ ب ہ س، مذ ن ، ج سب اصل، ن

ا ہے۔ وت
ر ہ اث عصب سے مت لاف ت کے خ

و ورس ہے ج اسک ف کی ٹ
م  رائ ز ج گی رت ان ف اس ن است کے پ ی ارک ر و ی ی ن

ے سے اف ں اض وں می ورٹ پ دد کی ر ش نی اور ت ا رسا ذ وں، ای ھمکی


ی د ن ر مب عصب پ ت

ہیں ۔ تی  لیے کام کر ے کے   ن مٹ ن


ہیں: کار  رم کا ش ز ج گی رت ان ف ا ن ہیں ی ے   کھت


ی

ھ د پ کچ اگر آ

یں۔                   ن کو اس کی اطلاع د ژ وی وق کے NYS ڈ نی حق سا ان

ا ں، ی ھی
ک
ل
 "HATE" ر ں، 81336 پ ی ر کال کر 3644-392-888-1 پ

د ی ں forms.ny.gov/s3/Hate-Crime-Tips مز ی ائ ر ج اس پ

ہیں ے  ہ کر سکت پ ملاحظ لیے dhr.ny.gov آ معلومات کے 

حال کی اطلاع گامی صورت ن
ا کسی ہ ت ی ش رف ی م کی پ رائ ز ج گی رت ان ف ن

یں۔ ر کال کر ر 911 پ وری طور پ ، ف لیے ینے کے  د

ے، رب ج پ کے ت و آ تی ہے، ت ا م کی اطلاع دی ج رائ ی ج ن ر مب رت پ ف ب ن ج

ہیں۔ ی  ت
ہ
ہ ر ی ف مام معلومات خ علق ت گر سے مت ی ت اور د اخ ن ش

ن کی ش ی گر ی امی ن ہیں اور اپ ے  رم کی اطلاع دے سکت ز ج گی رت ان ف پ ن آ

ہیں۔  ے  دمات حاصل کر سکت ر خ
ظ طع ن ت سے ق ی ث حی

ل ئ ی کے وسا ٹ ون کمی


ی کے ٹ ون ر کمی ت ہر کا دف  ارک ش وی ی لئے ن ھام کے  م کی روک ت رائ ز ج گی رت ان ف ن

ل ا ہے۔ وسائ کرت
م 

فراہ ل اور مدد  ، وسائ دمات موں کو خ ی
ظ ن ت

روں اور  ممب

یں ہ کر لیے ملاحظ د معلومات کے  ی ہیں۔ مز اب  ی ں دست وں می ان ب عدد ز مت

.nyc.gov/stophate

دد کو ش ز ت گی رت ان ف ں ن ز می ی ٹ ون ارک کی کمی و ی ی ن ن ش وکی ج س ای لن ی وائ ٹ ن ار ای ر ف ٹ ن سی

ا کرت
لیے کام  نے کے  ی ا د ف لنے اور اس سے ش ا لل ڈ ں خ ، اس می کنے رو

وں کو وان وج اپس اور ن ر ورکش ڈ ن ی ئی اسٹ ا س، ب ن ف ی لف ڈ اس سی ہے۔ ان کے پ

یں ر کال کر ہیں۔ 1775-788-718-1 پ روگرام  می پ علی ت


ر  ے پ ان ن ار ب ی ت ااخ ب

یں۔  ہ کر لیے ملاحظ د معلومات کے  ی ا caeny.org مز ی

ت
ظ
ا ی کی حف ٹ ون کمی
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ا ن ڑ ھ ج ی کے سات ٹ ون کمی

AAPI
Asian Americans for Equality: 212-979-8381, aafe.org

Chhaya for South-Asian and Indo-Caribbean
communities: 718-478-3848, chhayacdc.org

Korean Family Service Center: 718-460-3800, kafsc.org
MinKwon Center for Community Action: 718-460-5600,

minkwon.org
National Federation of Filipino American Associations

New York: 212-684-0542, naffaa.org
Sikh Coalition: 516-930-0302, sikhcoalition.org

ی ق ی فر ا
African Communities Together: 347-746-2281,

africans.us
African Services Committee: 212-222-3882,

africanservices.org
Sauti Yetu Center For African Women: 718-665-2486,

sautiyetu.us
مسلم


/ عرب

Arab American Association of New York: 718-745-3523,
arabamericanny.org

Council on American-Islamic Relations of New York: 646-
665-7599, cair-ny.org

Muslim Community Network: 347-519-2755, mcnny.org
وری معذ

Center for Disability Rights: 585-546-7510, cdrnys.org
Disability Rights New York: 518-432-7861, drny.org

ی ن اطی وی/ل ان سپ ہ

Hispanic Federation: 866-432-9832,
hispanicfederation.org

Latino Commission on AIDS: 212-584-9325,
latinoaids.org

Mixteca: 718-965-4795, mixteca.org
TransLatinx: 646-882-2000, translatinxnetwork.org

+LGBTQ
Caribbean Equality Project: 347-709-3179,

caribbeanequalityproject.org
Gay, Lesbian, Bisexual and Transgender Community

Center: 212-620-7310, gaycenter.org
New York City Gay and Lesbian Anti-Violence Project:

212-714-1141, avp.org
امی اسکا مق کی اور ال ی امی امر مق

American Indian Community House: 646-575-3638,
aich.org

North American Indigenous Center of New York:   516-
930-0302, naicny.org

ول کٹ ی ٹ ٹ ون کمی

ٹ  ی و یارک اسٹ ی یل 2025ن ر مارچ / اپ

https://forms.ny.gov/s3/Hate-Crime-Tips
https://dhr.ny.gov/
https://nyc.gov/stophate
http://caeny.org/
http://aafe.org/
http://chhayacdc.org/
http://kafsc.org/
http://minkwon.org/
http://naffaa.org/
http://sikhcoalition.org/
http://africans.us/
http://africanservices.org/
http://sautiyetu.us/
http://arabamericanny.org/
http://cair-ny.org/
http://mcnny.org/
http://cdrnys.org/
http://drny.org/
http://hispanicfederation.org/
https://www.google.com/search?q=latino+aids+commission&rlz=1C1RXQR_enUS1080US1080&oq=latino+aids+co&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyDQgBEC4YxwEY0QMYgAQyBggCEEUYOTIICAMQABgWGB4yCggEEAAYgAQYogQyCggFEAAYogQYiQUyCggGEAAYgAQYogSoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
http://latinoaids.org/
http://mixteca.org/
http://translatinxnetwork.org/
http://caribbeanequalityproject.org/
http://gaycenter.org/
http://avp.org/
http://aich.org/
http://naicny.org/


س ف لیے NYS آ وں کے  کی ی ئے امر ن

 )NYS Office for New Americans( 
رورت ہے، نی مدد کی ض و ان ت ق نے والے کو مف ن ا پ کے کسی ج ا آ پ ی اگر آ

مام معلومات ں۔ کال کی ت ی ر کال کر ن کو 7636-566-800-1 پ ہاٹ لائ و  ت

اب ہے. ی ں دست وں می ان ب ہیں۔ مدد 200+ ز ہ  ی ف خ

محکمہ صحت


 NYS

 )NYS Department of Health( 
یں ر کال کر ں: 5777-355-855-1 پ ی واست د لیے درخ ج کے  ی


ھ کور لت ی ہ



یں nystateofhealth.ny.gov۔ ہ کر ا ملاحظ ی

ی صحت  راۓ دماغ س ب ف NYS آ

 )NYS Office of Mental Health( 

ی صحت ا دماغ یے ی ل ات کے  ں سوال ارے می دمات کے ب ی صحت کی خ دماغ

                              ، لیے ے کے  لاش کرن م کرنے والے کو ت
فراہ دمات  کی خ

یں omh.ny.gov۔ ہ کر ا ملاحظ ں ی ی ر کال کر 8481-597-800-1 پ

ان کو ا کسی اور کی ج پ کی ی : اگر آ ن ائ ف ل ائ ھام کی ل ی کی روک ت ودکش ومی خ ق

وری پ کو ف ہیں اور آ ں  حران می پ ب ں۔ اگر آ ی ر کال کر و 911 پ طرہ ہے ت خ

ر ا 741-741 پ یں ی ر کال کر و 8255-273-800-1 پ رورت ہے ت مدد کی ض

ں۔ ی ج ھی ب



"GOT5" لکھ کر 

تر لیے NYS دف ھام کے  دد کی روک ت ش لو ت ی گھر

)NYS Office for the Prevention of Domestic Violence(

سی ن ا ج نی، ی سما نی، ج ا ب عہ ز ی ر ص کے ذ خ ش


ئی اور کسی دوسرے  ا کو پ ی اگر آ

و،.             ہا ہے ت ار ا ج رول کی ٹ عہ کن ی ر وں کے ذ ڈ ھکن ت
ہ

گر  ی ا د حصال، ی است

یں۔ ر کال کر ن پ ائ ہاٹ ل دد  ش لو ت ی ر NYS گھر 6906-942-800-1 پ

یں ہ کر ، ملاحظ ئے ل ے کے  ات کرن ن ب ن لائ ل سے آ کسی وکی

اب ہے. ی ں 7/24 دست وں می ان ب ر ز ادہ ت ی opdv.ny.gov۔ ز

دور  راۓ مز محکمہ ب


 NYS

)NYS Department of Labor( 
ات کے رت اور کام کے حال ، اج ت اور صحت ظ

ا دوروں کی حف دور، مز مہ مز
محک


م ہے۔ رعز لیے پ فروغ کے  ظ اور  حف ت

ں ارے می ت کے ب ظ
ا گہ کی صحت اور حف ، کام کی ج ن ی وان ے کے ق  ٹ گھن


رت اور  اج

ر ، 7365-469-888-1 پ لئے ے کے  یت درج کرن کا ا ش ، ی لئے معلومات کے 

dol.ny.gov/safety-and-health یں ہ کر ا ملاحظ یں ی کال کر

ا یں ی ر کال کر ں: 8124-209-888-1 پ ی واست د لیے درخ ج کے  ی


ھ کور لت ی ہ


dol.ny.gov/ unemployment/unemployment- ں ی ہ کر ملاحظ

insurance-assistance۔

وق ی حق سان ے ان رائ ن ب ژ وی NYS ڈ

 )NYS Division of Human Rights( 

وق نی حق سا ے ان رائ ن ب ژ وی NYS ڈ

م اور علی ت


 ، ٹ ڈ ی ، کر ش ہائ ، ر مت ون ملاز ان وق کا ق نی حق سا ں ان ارک می وی ی ن

س، ن ومی اصل، ج سل، ق ں عمر، ن وں می عب ے ش امات جیس ش کے مق ہائ عوامی ر

ی وج وری، ف ، معذ ت ی ث ی حی دواج ار، از ہ ظ
ا ا ت ی اخ ن ی ش ف ، صن حان سی رج ن ج

ا ہے۔ کرت
عت  ی سلوک کی ممان از ی ر امت اد پ ی ن ات کی ب ق گر طب ی ت اور د ی ث حی

و ا ہے، ت ا گی ی سلوک کی از ی ھ امت پ کے سات ہیں کہ آ ے  محسوس کرت


پ  اگر آ

dhr.ny.gov یں ہ کر ا ملاحظ ں ی ی یت درج کر کا ر ش 3644-392-888-1 پ

گ  ن س ہاؤ  NYS

ر کال ں: 8844-428-877-1 پ ی واست د لیے درخ ج کے  ی


ھ کور لت ی ہ


nyhousingsearch.gov ں ی ہ کر ا ملاحظ یں ی کر

ں معلومات کے ارے می ری کے ب گ لاٹ سن ہاؤ ی  سست
ں  ہر می  ارک ش وی ی ن

یں ہ کر ا ملاحظ ں ی ی ر کال کر ، 7990-863-212 پ ئے ل

housingconnect.nyc.gov

ں معلومات ارے می وق کے ب ہ داروں کے حق ں کرای ٹ می ی ارک اسٹ و ی ی ن

یں ہ کر ، ملاحظ لیے کے 

ag.ny.gov/publications/residential-tenants-

rights-guide۔

ورك ي و ي ة ن ي ولا ا ب حاي دمات الض ن مكتب خ إ ف

)NYS Office of Victim Services( 

ا ا کی رم کا سامن ز ج گی رت ان ف ے ن نے والے ن ن ا پ کے کسی ج ا آ پ ی اگر آ

اورت کے لوں اور مش کل ب ی ڈ م سروسز می کٹ


ف و س آ ف و، NYS آ ہے ت

، رت دہ اج ع ش ائ ، ض ات راج ن کے اخ ی کف ز و ت ی ہ ج ن اور ت ی دف ، ت ات راج اخ

ر کال ا ہے۔ 8035-247-800-1 پ ں مدد کر سکت سم کی امداد می ق

گر  ی اور د

یں۔ ہ کر لیے ملاحظ د معلومات کے  ی ا ovs.ny.gov مز یں ی کر

ل ئ NYS وسا

15 NYICول کٹ ی ٹ ٹ ون کمی

ٹ  ی و یارک اسٹ ی یل 2025ن ر مارچ / اپ

https://nystateofhealth.ny.gov/
https://omh.ny.gov/
http://opdv.ny.gov/
https://dol.ny.gov/safety-and-health
https://dol.ny.gov/unemployment/unemployment-insurance-assistance
https://dol.ny.gov/unemployment/unemployment-insurance-assistance
https://dhr.ny.gov/
http://nyhousingsearch.gov/
http://housingconnect.nyc.gov/
http://ag.ny.gov/publications/residential-tenants-rights-guide
http://ag.ny.gov/publications/residential-tenants-rights-guide
https://ovs.ny.gov/


م ہے ی
ظ ن ت

سی اور وکالت کی  الی لا پ ی ر ک امب ن )NYIC( ای ش ن کولی ش ی گر ارک امی وی ی ن

وق وں کے حق ن ی گز
اہ  ن ن وطن اور پ ارکی ادہ ت ی ں 200 سے ز ارک می وی ی ورے ن و پ ج

تی ہے۔ دگی کر ن مائ وں کی ن کے گروپ

مام لوگوں کہ ت ون و کی وط ہ ب و مض ہیں ج ے  صور کرت ٹ کا ت ی ارک اسٹ و ی ی سی ن ک ای م ای
ہ

ا ہے، اور ان کے ات ا ج ہ سلوک کی ان صف ھ من ا ہے، ان کے سات ات ا ج دم کی رمق ی کا خ

ن اور ، اراکی ن وطن ارکی ن ت مارا مش ا ہے۔ ہ ات ا ج ی ع د ے کا موق ورا کرن وں کو پ واب خ

ں۔ ی کر سکی رق دے ت ن اش مام ب ارک کے ت وی ی اکہ ن ا ہے ت کرن
حد  وں کو مت ی حاد ات

New York Immigration Coalition

131 W 33rd St, Ste 610

New York, NY 10001

212 627 2227

nyic.org

ں ارے می ود معلومات کے ب ں موج ا اس می ٹ ی ول ک اس اس ٹ پ کے پ اگر آ

یں: طہ کر راہ کرم راب و ب ہیں، ت صرے  ب ا ت ات ی سوال

Bryan Lee – blee@nyic.org

، لیے ے کے   کھن


ی

ں د وں می ان ب ا دوسری ز ن ی ن لائ ز کو آ اوی اس دست

یں: ن کر ا اس کوڈ کو اسکی یں ی ہ کر nyic.org/KYR ملاحظ

https://www.nyic.org/
http://nyic.org/kyr

